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Haromféle sotétség, haromféle
vilagossag

Avilnai Gaon egy elgondolkodtat6 tanitisa szerint minden,
ami 10, két csoportra oszlik: 3 és 7 (Id. Aderet Elijahu, Mézess.,
7:13 kapcsan).

Pontosan ez tortént a tiz csapas esetében az el6z6 és mostani
heti szidrankban. Hiszen a mult héten 7, mig ezen a héten 3
csapasrol olvashatunk a Téraban.

Ha kozelebbrol is megvizsgaljuk a mostani héten olvasott
csapasokat, meglep6 0sszefiiggésre lehetiink figyelmesek,
melybdl kideriil, hogy Bolcseink egyaltalan nem véletlensze-
rien htiztak meg a vonalat a két szakasz kozott.

A harom utolsé csapas mindegyike a sotétséggel van 6sszefig-
gésben. Ezek koziil a kozépsd tényleges sotétség volt — ami
éppen harom napig tartott.

A saskajards kapcsan is szerepel a ,sotétség” kifejezés, jolle-
het, metaforikus értelemben:

,Es belepte a fold szinét, és elsotétiilt a fold...” (Mézes 2., 10:15)
Az elsésziilottek halalardl pedig ezt talaljuk:

,Es tortént éjfélkor, hogy az Orokkévalé megvert minden elsdsziilot-
tet...” (12:29)
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Az éjfél a sotétség legmélyebb pillanata, ami
pontosan szemben all a déllel, amikor a Nap
éppen a legmagasabban van és a leger6seb-
ben vilagit a Foldre.

Mi lehet a jelent6sége ennek a haromféle s6-
tétségnek?

Bolcseink igy tanitjak: ,Tiz mondassal teremte-
tett a vildg.” (Pirké Avot 5:1)

A Misna klasszikus magyarazdja, a Bartenura
magyarazata szerint:

,Kilencszer szerepel, hogy 'mondta’, és a ’kezdet-
ben’ [Berésit] szintén egy kiilon mondas, ahogyan
irva van: ‘az Orokkévalé szavira keletkeztek az
egek” (Zsoltarok 33:6 alapjan)

Ez alapjan kezd korvonalazddni a kép.Ismer-
jik ugyanis a Teremtés torténetébdl, hogy az
els6 dolog, amit az Orokkévalé megteremtett,
a fény volt.

Eszerint: ha a tiz mondasbdl az els6 harom a

fenyhez kapcsolhato, akkor ez parhuzamos a
tiz csapas utols6 hairom csapasaval, melyek a
sotétséget hozzak el.

A tiz csapas eszerint egyfajta visszafelé lejat-
sz6d6 teremtés. Ezt az elméletet részletesen
kifejti a Maharal (ld. Gevurot Hasém 57). Ennek
avisszaforditasa lesz végiil a Toraadasnal a
tiz parancsolat.

Természetesen mind a vilnai Gdon, mind a
Maharal emlitett elméletei mogott meghtzo-
do struktara a kabbaldbdl ismeretes 10 szefi-
rd, azaz az isteni energia kidradasanak
rétegei.

A 10 szefird valdban 3 felsé és 7 als6 rétegben
oszlik meg, ahogyan a vilnai Gaon tanitotta. A
Teremtés tigyében pedig feltételezhet, hogy
amennyiben azt szimbolikus leirdsnak te-
kintjiik, akkor a mondasok megfeleltethetéek
a szefiraknak.

Igy az els6 harom, magasabb szefira hirom-

féle fénynek felel meg, ahogyan a harom
utolso csapas haromféle sotétségnek.

A harom felsé szefira neve: Keter [korona],
Chochma [bolcsesség] és Bina [megértés].

A Keter a kiindulas, a kezdet, az elsé akarat, az
els6 mozgaté szimbdéluma. Ennek felel meg
az utolsé csapas, az elsdsziilottek halala, mivel
az els6szilott az, akivel a csaladon beliili Gj
Lteremtés” kezdddik. Pontosan az a kezdet
szlinik meg, amivel az 4j létrejotte elkezdd-
dott.

A Chochma a bolcsesség, a megvilagosodas
tisztasaga. Ennek felel meg a tokéletes tires-
ség, a szinte tapinthato sitétség (Id. Rasi10:21).

A Bina pedig a megértés, a kapcsolatok, rend-
szerek atlatasinak képessége. A sokasag, a
béség megfelel a saskak aradatanak, amik
annyira elozonlik a foldet, hogy egészen elta-
karjak.

Ebbdl azt is megtanulhatjuk, hogy az emberi
értelem pozitiv és negativ oldala egyarant
yharomdimenziés”.

Az els6 dimenzid a kezdet. Ez felel meg a Ke-
ternek és az elsdsziilotteknek. Az emberi lélek
szintjén ez a mély akarat, a kezdeti motiva-
cio.

A masodik a tiszta, egyszer( fény, a pillanat-
nyi megértés. Ez a Chochma és a sitétség csa-
pasa. Még a fény ellentéte, a sotétség is
elvezethet a vilagossaghoz, ha a magany ins-
piral6 nyugalmara, a kiilsé impulzusok kiza-
rasara alkalmazzuk.

Aharmadik a sokasag. Ez a Bind és a saskak
csapasa. A pozitiv lelki oldalon ez jelenti a
kreativitas kiitforrasat, a , tilarado forrast”,
amivel Raban Jochanan ben Zak4j legkivalobb
tanitvanyat, Rabbi Elazart jellemezte (Id. Pirké
Avot 2:8). A negativ oldala pedig az, amikor a
tal sok informacid ,elsotétiti a foldet” és
Osszezavarja az elmét.



HALACHA

Kidus Levana — a Hold aldasanak szabalyai

Rasi azzal a meglepd kijelentéssel kezdi a
Toérara irt magyarazatat, hogy azt valéjaban
latszolag helyesebb lett volna nem a Terem-
téssel kezdeni, hanem éppen a most olvasott
hetiszakaszunk kozepétdl:

,Mondta Rabbi Jichak: nem kellett volna kezdeni a
Torat massal, csak ezzel: ’Ez a honap legyen nektek
a honapok kezdete' — hiszen ez az elsé micva, amit
Izvael megkapott.” (Rasi, Mozes 1., 1:1, Mozes 2.,
12:2 alapjan)

Legtobben megszoktuk, hogy a Tora a Te-
remtéssel kezdddik. Hiszen mi lehetne ennél
tokéletesebb kezdet?

Ha azonban elfogadjuk, hogy a Téra célja nem
atorténelem leirdsa, hanem az, hogy a helyes
tton vezessen minket, akkor valoban kezd-
hettiink volna az els6 micvaval.

Ez pedig az Ujhold kihirdetése:

»Ez a honap legyen nektek a honapok kezdete. Elsd
az nektek az év honapjai kozott.

Beszéljetek Izrael egész gyiilekezetéhez, hogy e ho-
nap tizedik napjan vegyenek maguknak mindnya-
jan egy bavanyt az atyak hazainak, hazanként eqy
baranyt.” (Mozes 2., 12:2)

A folytatasban a Téra hosszasan részletezi a
peszachi dldozat torvényeit. Ez pedig felveti a
kérdést:

vajon akkor mi is pontosan az a bizonyos,
Rasi altal javasolt els6 parancsolat? Az Uj-
hold vagy a peszachi aldozat?

Az Ujhold mint parancsolat igencsak szik-
szavi. Nem all pontosan leirva, hogy mit is
kellene tenniink? Csak az, hogy ,legyen a hona-
pok kezdete”.

Jéval tobb részletet és konkrétumot taldlunk a

peszachi aldozatrdl. Annyit, hogy az is felme-
riilhet benniink, hogy az Gjhold témdja nem
tobb mint egy bevezetd a peszachi aldozat
torvényeihez.

Boleseink ebbdl a mondatbdl tanuljak azt,
hogy a Holdat tanuk altal kell megszentel-
niink (Id. Menachot 28b, Rambam, Misne Tora,
Kidus HaChodes 1:1).

Azaz ha meglatjak a tanik, hogy a Hold meg-
Gjul, a jeruzsalemi rabbinikus birésagra
(Szanhedrin) kell menniiik, ahol kivizsgaljak
Oket, és ha két tantbizonysagot igaznak talal-
nak, kihirdetik az 4j hénapot.

Eszerint napjainkban éppen ezt a legelso
micvat nem tudjuk teljes formajaban gyako-
rolni.

Hiszen manapsag rogzitett naptarrendszert
hasznalunk, mivel nincsen Szanhedrin, nem
all a Szentély. Ha ez megvaltozik, visszatér-
hetiink az eredeti rendre (Id. Kidus HaChodes
5:1, Ros Hasana 21b alapjan).

Mindezzel egyiitt, tovabbra is létezik olyan
torvényiink, melyben liturgiank részeként
megemlékeziink a Hold megutjulasarol. Ez a
Kidus Levana, vagyis a Holdszentelés.

A Hold megtjulasa, vagyis a molad utan leg-
hamarabb 72 6raval, este mondjuk el ezt a
szoveget az imakonyvbdl, a szabad ég alatt.
Az idealis az, ha nem allunk semmilyen fedél
alatt (Remo 426:4), de barmilyen akadalyozo
tényezd esetén ettdl eltekinthetiink.

Igy példdul mondhatjuk egy tarsashiz kérfo-
lyoséjan is, ha attdl tartunk, hogy az utcan
feltehetéen zavarnanak minket (Misna Berura
426:21).

Legfontosabb része az, amikor megnézziik a
Holdat (akkor mondhatjuk el, ha nem felhés



az ég, éslatszik a Hold), és arra elmondjuk az
aldast. Ezt utana bdvebb szoveg, zsoltarok és
egyéb idézetek kisérik.

Van olyan vélemény is, mely szerint 7 napot
kell varni, de a Misna Berura szerint ez a ki-
sebbségi vélemény (426:20). Amikor azonban
eljon a telihold, akkor mar nem mondhatjuk
el (Sulchan Aruch OC 426:3).

Az idealis id6 pedig a szombat kimenetelének
estéje, mivel péntek este nem mondhatjuk, az
tinnepélyes ruha és hangulat pedig tokéletes
tiszteletet kolcsonoz ennek az eseménynek
(OC 426:1).

Ha van ra lehetdségiink, teljesithetjiik azt a
szép szokast is, hogy a kidus levana alkalmabdl
,udvozoljikk” egymast. A szoveg maga minjen
nélkiil is elmondhatd, de ha legalabb négyen
mondjak, akkor mindenkikoszonthet harom

Idopontok Budapesten:

Gyertyagyujtas péntek este: 15:33 és 16:13 kozott.

Szombat kimenetele: 17:23.

masikat a ,salom aléchem!” koszontéssel,
melyre a masik igy felel: ,aléchem salom!” (d.
Remo 426:2)

Bolcseink kiilonleges jelentéséget tulajdoni-
tottak ennek az elsé latasra meglehet6sen
szokatlan szokasnak. Azt tanitottak, hogy ha-
sonl6 a Teremtd Jelenlétének [Sechina] foga-
dasahoz (Id. Szanhedrin 42b).

Ennek egy magyarazata az lehet, hogy a zsid6
népet a hagyomany a Holdhoz hasonlitja, mi-
vel az hénaproél hénapra megajul. A megiju-
las képességének ritmusa illeszkedik a
természet rendjéhez.

Mi a Tova kifogyhatatlan bolcsességébol meri-
tiink mindig uj és uij evét. Halasak lehetiink a Te-
remtonek, hogy ezaltal megmentett attol, hogy
az unalom és a tétlenség tévutakra vezessenek
minket!

Péntek este 17:30-t6] tanulas, 18:00-tdl Kabalat Sabat.
Szombat reggel 9:00-t6l ima, Téraolvasas, majd kidus (lakoma utdn mincha).

A Sma Jiszraelt olvassuk el legkés6bb szombat reggel 9:39-ig.

Hétkoznap délutani tanulasok hétf6tdl csiitortokig mindennap 16:45-kor, a Nagy Fuvaros utcai
zsinagoégaban, az esti ima utan vagy online: https://t.me/betjehuda.

Korabbi felvételek, tamogatas: https://www.patreon.com/cw/Binjomin

Sabat salom! Gut sabesz!

Az OMEK MAGAZIN V. évfolyam 13. szamat

felesége és gyermekei adomanyoztak
» &
Gad ben Jaakov

Székely Gabor aldott emlékére,

akinek kedden (Svat 2.) volt a harmadik jorcajtja.

Legyen a tanulasunk, inspiracionk a lelke felemelkedésére!




