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A sivatagi vandorlds eseményeit sorolja Mozes. Felsorolja azt a hét kiemelt névényt, amelynek termése az
Igéret foldjének nevezetessége, az utdaldas eredetérdl értekezik, amelybdl harmat alkottak bolcseink.

Sarok. Tartalmat a kommentéar gy magyardzza, hogy a jelentéktelennek tlind parancsolatokat is, amelyeket
az ember a sarkéval tapos, figyelemre sem méltat, be kell tartani, mert akkor, és csak akkor kdvetkeznek a felsorolt
jutalmak “és szeretni fog téged, megald és megsokasit, megaldja méhed gyiimdlcsét, €s folded gylimolcsét,
gabonadat, mustodat és olajodat... nem lesz kdzotted magtalan férfi, és magtalan nd, sem meddd barmaid kozott.”
A sivatagi vandorlas eseményeit sorolja Mozes. Egyik mondata igy hangzik: “Ruhdd nem kopott le rolad és labad
nem dagadt meg ebben a negyven évben”. Sokak szerint ezt jelképesen kell érteni, masok azt mondjak, értelmezziik
sz6 szerint. A sivatagi koriilmények kozott nehéz volt szoni-fonni, ezért a ruha mindig friss és ép maradt, egyiitt n6tt
gazdajaval, akarcsak 1aban a saru. A szidra, miutan felsorolja azt a hét kiemelt névényt, amelynek termése az Igéret
foldjének nevezetessége: buza, arpa, sz0lo, fiige, grandtalma, olaj, datolya, leir egy mondatot, amelyet pontosan
szeretnénk idézni. “Es enni fogsz és jol fogsz lakni és aldani fogod az O...valét, a Te Istenedet.” A bolcsek e
mondatbol kovetkeztették ki az utdaldas, az étkezés utani héaladldas parancsat. Harom fajta utdaldast alkottak
bolcseink. Egyiket a kenyér élvezete utan, ennek neve: Asztali dldas, héberiil Birkat ha mazon. A hét névény, illetve
az abbol késziilt étel fogyasztasa utdn mondjuk az utdéaldési valamint minden mas utan, egy hala mondatot recitalunk.

Hetiszakaszunk folytatja Mozes torténelmi attekintését a multrdl, a pusztai vandorlasrol. Az elézo
beszédekben a kémek kiildetésérdl és azt kovetd Mozes elleni lazongasokrol volt sz6. Meg kellett magyardzni a
népnek miért vandorolt 40 évig a pusztaban. Aktudlis szakaszunk az arany borju vétkét emeli ki, hogy a honfoglalés
el6tt allo nép szakitson végleg az egyiptomi allatkultusszal. Nem mulasztja el Mozes emlékeztetni a népet arra is,
hogy csak az ¢ im4aja haritotta el Izraelrdl Isten haragjat és tette lehetdvé a két Uj kétabla megirasat Szinaj hegyén.
A Tora a ,bevésés” szot hasznélja a Tizparancsolat kére vald irdsdra. A Midras a ,,charut” (vésés) szot mas
pontozassal ,.chérut” -nak olvassa mondvan, hogy a tiz ige betartdsa jelenti a szabadsdgot. Legfobb témaja a
hetiszakasznak Erec Jiszra¢l dicsérete mind fizikai, mind szellemi szempontbol. Fizikai értelemben ,,tejjel-mézzel
folyo6 orszag” Izrael 6roksége. Hét nevezetes terméke buza, arpa, sz010, fiige, granatalma, olaj és datolya. De vas és
réz is az orszag terméke, ahol nem sziikolkodék az ember kenyérben. De a bdéségért Istent kell aldani, és nem
biiszkélkedni sajat erével. ,,Ettél és jol laktal, 4ldd az Orokkévalo Istenedet.” Mozes megemliti a , kivalasztottsag”
fogalmat is. Izréel kis nép, nem nagysaga, ereje miatt valasztatott ki, ,,nem a népek kozotti nagysag miatt valasztott
ki Isten, mert ti vagytok a legkisebbek kozottik”. ,Isten megodrizte az Atydknak tett eskiijét és kedvelt titeket. Igy
azt kéri téletek, hogy féljétek az Orokkévalot, szeressétek és jarjatok az O utjain”. A kivalasztottsig nem tobb jogot,
hanem tobb kotelességet rott [zréelre! ,,Csak titeket emeltelek ki a népek koziil, ezért rovom fel 6sszes blineiteket” —
mondotta a proféta. Melyek Isten ttjai, miket Izraelnek kovetnie kell? Segiteni az 6zvegyet €s arvat, timogatni az
idegent, s6t szeretni 6t, ,,mert idegenek voltatok Egyiptomban”. Ember és ember kozti viszonyrol kell Izraelnek
példat mutatnia mas népek szamara is. A mozesi tanitas alapjan a zsid6 vallas humanista torvények kerete, és csak
e keret betartisa ad értéket az Isten és Ember kozotti kapcsolatnak, dldozatnak, linnepnek, imanak. Hillél
tanitasa: ,,Mit magadnak nem akarsz, ne tedd masnak™” — ez a Toéra lényege amit ,,egy labon allva” is meg lehet
tanulni. Az orszag, melyet Izrael elfoglalni késziil, szintén ,kivalasztott” szent fold. ,,Isten szeme van rajta az év
elejétdl az év végéig”. Ezért Erec Jiszrael nem tiiri a benne lakok balvanyimadasat, utalatos cselekedeteit. Miként
,kiokadja” a Kénaanitak romlottsagat, igy nem tliri majd Izréelt sem, ha az 6slakok nyomdokain halad. Izrael joga
az orszagra csak akkor érvényes, ha hii Istenéhez és annak torvényeihez. A hetiszakasz emliti az egyiptomi
kivonulasra emlékeztetd ritudlis torvényeket. A ,,Mezuza” és a ,, Tofillin” pergamentjara irott szovegek nemcsak a
Soma Jiszraél” hitvallasara, de a szolgasagra emlékeztetd €s az orszag oroklési jogat magaba foglald szoveget is
tartalmazza. ,,Hogy hosszu életiiek legyetek ti és gyermekeitek azon a f61don amit Isten eskiivel igért apaitoknak”. E
szévegeket a minden napi imaban mondjuk reggel és este. Az 6roklendd orszag, az Igéret Foldje hatarait is megjelli
Mozes a heti szakaszban. ,,Lebanontol a pusztaig, az Eufratesz folyotol a Voros tengerig legyen hatarotok™

Nem azért kell helyesen ¢lni a smd mésodik paragrafusa szerint, mert kiilonben baj lesz, de minden
dontésnek messzehato, elsére, kdzvetleniil esetleg nem is lathato kdvetkezményei lehetnek. Semmi sem mindegy.
Elj ugy, mintha Isten mindig Rad figyelne, mert mindig Rad figyel.6 Ebben a hetiszakaszban talalhato a sma Jiszrael,
Izrael hitvallasdnak masodik része, amelyben arr6l szamol be Modzes, mi torténik majd Izrael népével, ha
megfeledkeznek a honfoglalds utan Istenrél. A sméa masodik szakasza a figyelmetleniil olvasé modern ember
szdmara kellemetlen. A modern erkodlcsi 6nmegértésben az erkolesi fiiggetlenség, a szandéketika felértékelodott:
annak megitéléséhez, hogy erkdlcsosen viselkedtiink-e, gy szoktuk hinni, elsésorban a szandékunkat kell ismerni.
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Ha tehat jutalmat igér Isten arra az esetre, ha betartjuk a torvényeit, haszonlesékké tesz minket, akik csak a jutalom
reményében kovetjilk Ot. Ugy érezziik, hogy Isten kiskorusit benniinket és ezt felvilagosodott emberként nem
szeretjiik. Ezért — emlékeztet Asher Lopatin rabbi — a reformzsid6 kdzosségeknek szokésa, hogy nem szerepeltetik
a smd masodik paragrafusat imakonyveikben. Lopatin szerint azonban van jobb megoldas a zsid6 vallasgyakorlat
kozponti szovegének szimpla kiradirozasanal. Figyelmesebben olvasva ugyanis egyszeriien azt az lizenetet kozvetiti
a szoveg, hogy minden dontésiinknek stlyos és hiisbavagé kovetkezményei lehetnek, hogy egyaltalan nem mindegy
semelyik hétkoznapi dontésiink, még ha néha igy is tlinik, vagyis hogy nem lehet elbliccelni az életet, bele kell allni.
A legkézenfekvdbb példa nyilvan az evésé, az, hogy mit esziink, inkabb tlinik érdektelen maganiigynek, mint sulyos
erkolesi dontésnek. A judaizmus ezt nagyon nem igy gondolja, aprolékos gondossaggal szabalyozza, mit lehet enni
¢s mit nem. Ez elég sokaig értelmetlen, lires ritudlénak, bigott kukacoskodéasnak tiinhetett. Ma latjuk igazan, hogy
lehet ebben valami, ma, amikor az, hogy mit vesziink meg a boltban ¢és milyen csomagolasban, kozvetleniil a Fold
kozeljovojérol szolo dontésként mutatkozik meg. Az, hogy vannak magasabb szempontok a fogyasztasnal, a szintén
ebben a hetiszakaszban talalhat6 hires idézetbdl is kideriil: ,,nem csak kenyérrel €l az ember, hanem Isten tanitasaval
is". Azért lehet annyira ismerds, mert a nazareti Jézus is idézte a Térabol az evangéliumokban. A sméa masodik része,
ha odafigyeliink r4, szintén kellemetlenek is tlinhet: nyomasztd, hogy minden hétkdznapi, banalis rutinunk hirtelen
erkolcsi feleldsségként kezd rank nehezedni. Masfeldl viszont azt jelzi, hogy éIni nagyon nem mindegy, vagyis véget
nem ¢éro lehetdség és esély, ha nem volna elronthato, esély sem lenne. Ha nem mindegy az élet, akkor értelme van,
akkor van értelme. Csak akkor, ha egyetlen pillanata sem mindegy. Lopatin rabbi nem csak a Sma masodik
paragrafusa kapcsan tanit a Téra hagyoméanyanak 6rok elevenségérdl, arrdl, hogy kar kidobni a Tora szovegét
ahelyett, hogy megértenénk, hogyan szl ma hozzank. O az amerikai ,,nyitott ortodoxia” egyik legfontosabb rabbija
is, az elsd ortodox rabbind, Sarah Hurwitz fontos tanitoja. Mert nem uszhatjuk meg az életet valodi és felelds
dontések nélkiil, nem szabad tigy elmenniink a vilagrol, hogy ne tegyiik el6tte kicsit jobba.

Gardos Bernadett: Szamomra az idézett szdveg legfontosabb gondolata, hogy az Ordkkévaloval vald mély
¢és valodi kapcsolatot csak szabad ember tud kialakitani, és ez a szabadsdg nem pusztan a szolgasag allapotanak
megszliinését, hanem az egyén és a kdzosség lelki-szellemi feln6tté valasat jelenti. Teljes szivvel, egész 1ényével
csak felnott és szabad ember tud elkotelezddni. A k6zosség pedig anndl sikeresebb, mitkodoképesebb, minél tobb
elkotelezett, felelés ember alkotja. A pusztai vandorlas legdramaibb pillanataiban dseink tobbszor szemrehanyast
tettek Mozesnek és az Orokkévalonak, mennyivel kényelmesebb volt a szolgasag viszonylagos biztonsidgéban élni,
ahol ugyan nagyon rossz, de legalabb megmondjak mit, hogy kell csinalni, az okok és okozatok egyszeriiek, ha
engedelmeskednek, békén hagyjak dket, ha nem, biintetést kapnak. A foly6 adottsag, mindig van viz az 6nt6zéshez,
csak miikddtetni kell. Az Ordkkévaloval kétott szovetségben, a megigért 0j hazaban nincs éltetd foly6, nem lehet
ontdzéses foldmiivelést kialakitani, a termés és az ember kiszolgaltatott az esének és az Ordkkévalonak. A Kanaan
foldjére megérkezo és késobb letelepedd dseink az iddjarasnak, mi, a modern korban €16 utédok a természettdl valo
elszakitottsagnak, az allando jollakottsagnak, a leegyszertisitett ok-okozati viszonyoknak vagyunk kiszolgaltatva. A
szabadsag felndtt, érett én-allapot, amelyben a kiszolgaltatottsadg rahagyatkozéssa valik, tetteinket nem a biintetéstol
val6 félelem, hanem az Orokkévalo torvényei alapjan kialakitott meggydzdésiink irdnyitja. Az isteni biintetés a
cselekvés, vagy épp a cselekvés hidnyanak kovetkezménye. Az Ordkkévaloval vald kapcsolatban a megkotott
szovetség adja a kereteket, irinymutatast, de a dontés és a feleldsség az egyéné. Az Orokkévald masodik személyben
sz6lit meg, hol tobbes szdmban, hogy a kdzosség minden tagja egyforman magara vonatkoztassa, hol pedig egyes
szamban, az egyént megszolitva. Az Orokkévaloval valo szabad és felntt kapesolat azt jelenti, hogy az ,,EN” teljes
szivével, azaz érzelmileg, teljes lelkével, azaz spiritudlisan tudatdban van annak, hogy dontéseinek kdvetkezményei
vannak, hogy puszta jelenléte hatdssal van a kozosségre, amiben ¢él. Ha valaki ennek tudatidban él, az kifelé is
lathatova valik, megjelenik fejdiszként a homlokan. Valdjaban erre kell megtanitanunk gyermekeinket. Hogy ne
elégedjenek meg a szolgasag kényelmes biztonsagaval, csak a Szovetséggel jard bizonytalansag, kiszolgaltatottsag
felvallalasaval lehetnek szabadok, és merjenek rahagyatkozni az Ordkkévaldra, aki nem gyerekesen jutalmaz és
biintet, hanem torvényeivel megtanit feleldsséget vallalni tetteinkért és erdt, batorsagot ont a sziviinkbe.

Zeitler Adam: A heti szakasz szamomra a hatarmezsgyérol szol. Megérkeziink a hossza it végén az 0j, a
varva vart kiiszobére, legyen sz6 akar foldrajzi teriiletrdl, politikai rendszerrdl, munkahelyrdl, oktatasi intézményrdl,
vagy ¢élethelyzetrél. Mar a kilincsen a kezlink, és egy 1épés valaszt el attol, hogy kilépjiink az ahitott fényre, azonban
valaki megkopogtatja a vallunkat és rank szol, hogy — hoh, baratocskam, hova olyan sietve? Alljunk csak meg egy
pillanatra! A szemiinket forgatva néziink vissza a hang forrasara, hogy jaj, ugye nem most fog ez a vénember
nekiallni okoskodni... Végre célba értiink, erre varunk oly rég, ezért dolgoztunk és szenvedtliink mar midta. Nem
lehetne, hogy most atmegylink a kapun és majd utana filozofalgatunk az élet nagy kérdéseirdl? Sokszor érezziik ugy,
hogy forduldponthoz érkeztiink. Végre hatunk mogott tudhatjuk az 6sdi, rossz dolgokat és johet az 0j, a rég ahitott.
Alig varjuk, hogy a letlint és nem feltétleniil kellemes éra minden emléke a feledés jotékony homalyaba mertiiljon —
ha kell, ezért akar aktivan tesziink is. Pedig milyen fontos lenne szamot vetni a multtal! Talan mi, magyarok is
hajlamosak vagyunk a valtozasok idején a multat teljesen eltdrdlni vagy démonizalni. A rendszervaltdsnal 6rdogi
szinezetet kapott minden, ami ’90 el6tt tortént. Nem mérlegeltiink, nem néztiik végig, mi az, amit valoban azonnal
ki kell dobni, melyek azok a teriiletek, ahol a szandék jo lehet, csak Gjra kell gondolnunk a hogyant, illetve mi az,



ami miikodik és folytathatd. Nem néztiink hétra, nem szamoltunk el a multtal, hanem gyorsan atugrottunk a rég vart
ujba, azt remélve, hogy majd minden magatol a valtas tényétdl jobb lesz. Félreértés ne essék, semmi sziikség a hamis
nosztalgidra. Objektiv szdmvetésre €s a tanulsdgok levondsara van sziikség annak érdekében, hogy az tujba
felkésziilten 1épjiink be és ne kovessiik el Gjra és ujra a mult hibait. Ha ez nem torténik meg, folyamatosan mindent
elolrdl kell kezdentiink, és minden egyes alkalommal visszacsuszunk a startmezdre. Az 0j rendszerekben, legyen szo
politikai elit levaltasarol, egy vallalatvezetd érkezésérdl vagy egy friss tudomanyos elméletrdl, rendszerint mindent
¢s mindenkit ki kell rigni, akinek, vagy aminek a régihez barmi kdze volt, anélkiil, hogy helyet adnank a
szamvetésnek: ki az, aki j6 szakember és sem a tudasa, sem a tapasztalata nem helyettesithetd, és ki az, aki valoban
potyautas, vagy mi az, ami még megallja a helyét a régibdl és mi az, ami idejétmult. Mindig tjra fel akarjuk talalni
a spanyolviaszt az oktatastol a politikai rendszereken keresztiil a gyereknevelésig. Egy nép, egy nemzet, de akar az
egyén is csak akkor fejlddhet folyamatosan, ha képes azeldtt, hogy 0j korszakba 1épne, elemezni a multat, levonni a
tanulsadgokat és ezek fényében megfeleld dontéseket hozni. Az 11j csak akkor lesz jobb, ha aktivan tesziink érte, hogy
jobb legyen, ellenkezd esetben megmarad egy mezei jelzOnek.
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A Moszad vezetdje a taszalkurol targyalt Dohdban. https://bzsh.hu/2025/08/14/a-moszad-vezetoje-a-tuszalkurol-
targyalt-dohaban/

»Most érkeztem Gazabol, s mondom az igazsagot az ¢hezéssel kapcsolatos vadakrol". https://mazsihisz.hu/hirek-
a-zsido-vilagbol/izrael-vedelmeben/most-erkeztem-gazabol-s-mondom-az-igazsagot-az-chezessel-kapcsolatos-
vadakrol

Felfiiggesztettek egy 1égiiranyitot a parizsi Charles de Gaulle repiilétéren, mert “Free Palestine” {izenetet kiildott
az El Al izraeli 1égitarsasag egyik jaratanak legénységéhez a veliik folytatott radiobeszélgetés soran — kozolte a
francia kozlekedési minisztérium. https://www.szombat.org/hirek-lapszemle/egy-francia-legiiranyito-free-
palestine-uzenetet-kuldott-egy-el-al-gep-legenysegenek

Egyik pillanatban ez ¢leted legboldogabb napja, a masikban a pokolban talalod magad.
https://kibic.hu/2025/08/12/egyik-pillanatban-ez-eleted-legboldogabb-napja-a-masikban-a-pokolban-talalod-

magad/

Tizezrek  tiltakoztak a  teljes  gdzai  megszéallas ellen - mi all a  hattérben?
https://izraelinfo.com/2025/08/12/tizezrek-tiltakoztak-a-teljes-gazai-megszallas-ellen-mi-all-a-hatterben/

A Hamasz kovetelései €s terroristak a segélyszallito teherautd-soférok kozott. https://ujkelet.live/2025/08/14/a-
hamasz-kovetelesei-es-terroristak-a-segelyszallito-teherauto-soforok-kozott/

Ujabb telepeket épitenek az izraeliek Ciszjordaniaban. https:/infostart.hu/kulfold/2025/08/14/ujabb-telepeket-
eptenek-az-izraeliek-ciszjordaniaban

A Kkorai bronzgyartas bizonyitékat tartdk fel Izraelben. https://bzsh.hu/2025/08/12/a-korai-bronzgyartas-
bizonyitekat-tartak-fel-izraelben/

A Kibuci Buci tdborozo6i idén a csurgdi zsidd temetSt tették rendbe. https://mazsihisz.hu/hirek-a-zsido-
vilagbol/zsido-vilag/a-kibuci-buci-taborozoi-iden-a-csurgoi-zsido-temetot-tettek-rendbe

A Torontéi Nemzetkozi Filmfesztival (TIFF) vezérigazgatdja nyilatkozatban kért elnézést, miutdn nagy
felhaborodast valtott ki, hogy levették a misorrol a ,,The Road Between Us: The Ultimate Rescue” cimi
dokumentumfilmet, amely az oktdber 7-i hamaszos mészarlast dolgozza fel. Hangstlyozta, hogy most azon
dolgozik, hogy a film mégis bemutatasra keriiljon az idei fesztivalon. https://www.szombat.org/hirek-lapszemle/a-
felhaborodas-utan-a-tiff-megis-vetiteni-szeretne-az-oktober-7-i-terrortamadasrol-keszult-dokumentumfilmet

Gunter Demnig személyesen helyez el botlatokdveket Magyarorszagon. https://kibic.hu/2025/08/13/gunter-
demnig-szemelyesen-helyez-el-botlatokoveket-magyarorszagon/

Ki akadalyozza a taszalkut? https://izraelinfo.com/2025/08/12/ki-akadalyozza-a-tuszalkut/

Szmotrich halalos terve, és az arulobol lett nemzeti hos Sza’ar. https://ujkelet.live/2025/08/14/szmotrich-halalos-
terve-es-az-arulobol-lett-nemzeti-hos-szaar/

Kneecap-balhé: nem vart fordulat a Szigeten, zugott a F*ck Orban ¢és a Free Palestine.
https://www.atv.hu/belfold/20250812/kneecap-botrany-koncert-zene-sziget/

A magyar kiiliigyminiszter Gideon Szaarral egyeztetett a kozel-keleti helyzetrdl. https://bzsh.hu/2025/08/11/a-
magyar-kulugyminiszter-gideon-szaarral-egyeztetett-a-kozel-keleti-helyzetrol/

Gadé Janos: Izrael-kritika, antiszemitizmus, zsid6(6n)gytilolet.  https://mazsihisz.hu/hirek-a-zsido-
vilagbol/hirek-lapszemle/gado-janos-izrael-kritika-antiszemitizmus-zsido-on-gyulolet

A szélsojobboldali izraeli pénziigyminiszter, Becalel Smotrics bejelentette: tobb mint 3000 lakoegység épitését
tervezi jovahagyni a rendkiviil vitatott E1-es telepesprojektben, Jeruzsdlem és Ma’ale Adumim kozott, a nyugati
parton — Kkijelentve, hogy ez a 1épés ,eltemeti a palesztin allam gondolatdt” — irja a Times Of Israel.
https://www.szombat.org/hirek-lapszemle/a-palesztin-allam-gondolatanak-eltemetese-szmotrics-palyazatot-
hirdet-3401-lakoegysegre-a-befagyasztott-telepesprojektben
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A dermedtség, a veszteség és az ujrakezdés mintdzatai. https://kibic.hu/2025/08/14/a-dermedtseg-a-veszteseg-es-
az-ujrakezdes-mintazatai/

Netanjahu ¢s a korlatlan hatalom. https://izraelinfo.com/2025/08/13/netanjahu-es-a-korlatlan-hatalom/

Rosszullétek a hoéség miatt a hadseregben is. https://ujkelet.live/2025/08/14/rosszulletek-a-hoseg-miatt-a-
hadseregben-is/

“Segiteni fogunk” — dobbenetes lizenetet kiildott Netanjahu az iraniaknak.
https://www.atv.hu/kulfold/20250813/netanjahu-iran-izrael-lazadas-idf/
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