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Ne lattassék, ne talaltassék =

Peszach tinnepe nemcsak attdl kiilénleges, hogy il /[
ez az egyetlen olyan id6szaka az évnek, amire 4 i
kiilén hekser [kosersdgi pecsét] sziikséges. A /Aﬂ
megszokott kdvetelményeken tul ilyenkor attol

is 6évakodni kell, hogy a megerjedt gabonasze-

mek belekeveredjenek ételeinkbe.

Azonban ami talan még ennél is szokatlanabb,
az az, hogy a fogyasztdson kiviil a birtoklds is

tilos Peszach napjaiban:

,» Hét napon keresztiil kovdsz ne taldltassék ha- Impresszum

zaitokban...” (Mézes 2., 12:19) Az omek sz6 jelentése: mélység. Elgondolkodta-
té, inspirald, a torai és rabbinikus irodalombol

,» Ne taldltassék” — azaz ne legyen megtaldlhat6, | épitkez témak, tizenetek, napjaink szamara.

ne legyen a birtokunkban. Alig egy fejezettel | Kiadé: Bét Jehuda Kozosség » Székhely: 1084,

kés6bb a parancs — kissé modositott forméban — | Budapest, Scheiber Sandor u. 2. « Felelos kiado-

megismétlgdik: szerkeszt6: Szant6-Varnagy Binjomin « Rajz:
' Farnadi-Jerusdlmi Chéajim Jedidja « Terjesztés:

, Kovdsztalant egyetek hét napon keresztiil, és | Vida Akos « Megjelenik 150 példanyban.

ne ldttassék ndlad kovdszos, és ne ldttassék nd- | ISSN 3058-051X (Nyomtatott)

lad kovdsz minden hatdraidban” (Mdzes 2., | ISSN 3058-0609 (Online)

13:7)

A kovaszos birtoklasanak tilalma igy — talan a Téraban egyediilall6 médon — e két parancs
Osszevonasa altal vonult be a kéztudatba: ,, ne ldttassék, ne taldltassék” [bdl jérde-bdl jimd-
cel.

De vajon nem lett volna egyszeriibb, ha a Téra csak annyit ir le, hogy ne legyen a birtokod-
ban semmi kovaszos?

A Talmud — szokasashoz hiven — elmagyarazza, hogy miért van sziikség mindkétféle meg-
fogalmazasra: ha csak Idtdsi tilalom lenne, akkor att6l még szabad lenne elrejteni nem lat-
haté helyre, ha csak megtaldldsi, akkor a hazon kiviil' elrejthetnénk (pl. garazsba — Id.
Peszachim 5b).

E magyarazat utan tovabbra is nyitott marad azonban a kérdés: miért kellett a Toranak
ilyen furcsan, kétféleképpen megfogalmaznia ezt az egyébként egyszerii birtoklasi ti-
lalmat?

1 Mivel a latasi tilalom ,,minden hatdraidban” lett kimondva, a megtalalasi azonban a ,, hdzaitokban”.



Ennek megértéséhez tanulmanyoznunk kell
a két fenti parancsolat kontextusat.

A ,,ne taldltassék” parancsolat fejezete els6-
sorban az Egyiptomban, a kivonulas soran
bemutatandé peszachi aldozatrol szol, és ar-
rol, hogy ez a szertartas orok id6kre érvé-
nyes itinneppé valik:

,»Es legyen nektek ez a nap emlékké, és iin-
nepeljétek azt iinnepként az Orokkévalénak,
nemzedékeiteken keresztiil, 6rok torvényként
linnepeljétek.” (Mozes 2., 12:14)

Azaz a téma a Peszach megorokitése. Ezzel
szemben a ,ne lattassék” parancsolat kon-
textusanak f6 témaja a honfoglalas:

., Es lesz, ha Orokkévalé elhoz téged a kana-
dnita orszdgdaba, ahogyan megigérte neked
és Oseidnek, és neked adja...” (Mozes 2.,
13:10)

Ha a ne ldttassék és ne taldltassék parancsat
az eredeti kontextusban értelmezziik, akkor
azt lathatjuk, hogy az 6rok Peszdch, amit a
szamiizetés soran is megtartunk, azt irja elo,
hogy a hdzainkban ne legyen kovaszos.

Ezzel szemben a honfoglaldshoz kapcsolo-
déan azt olvashatjuk, hogy a ,, hatdraink-
ban” ne legyen.

Mindez igen logikus is, ha arra gondolunk,
hogy ha végiil egész Izrael foldje a Téra sze-
rint fog élni, akkor valéban

helyes, hogy ne csak a hazunkbdl, hanem
az egész orszagunkbol tavolitsunk el min-
dent, ami kovaszos.

Ez azonban egy olyan elvaras, amit a Tora
utalas formajaban fogalmaz meg — a halacha
azonban nem ezt koveti. A Talmud egyértel-
miien fogalmaz:

,» [ Ne lattassék] — a sajatodat nem ldathatod,
de lathatod masokét és a Teremtoét [Szen-
tély tulajdona].” (Peszdachim 5b)

Eszerint ha nem zsid6 él Izrael foldjén, ak-
kor nekiink nem kotelességiink az, hogy
gondoskodjunk arrol, hogy Peszach napjai-
ban 6 se fogyasszon kovaszost — melyet el-
viekben ugyan megkdvetelnénk, mondvan,
hogy 6 vallalta magara, hogy a mi orsza-
gunkban éljen.

Ezek alapjan azt is megérthetjiik, hogy mi a
kiilonbség akozott, hogy a kovaszosat ne
lassuk vagy ne taldljuk. Hiszen taldlni (illet-
ve keresni) els6sorban az ember a sajat ha-
zaban szokott.

A hazunkon kiviil, a hatdrainkban, az els6-
sorban Torat tart6 zsidok altal lakott f61don
azonban a hangsuly nem a taldldson van —
hiszen ez nem a sajat teriiletiink — hanem a
latason. A kozbsség szempontjabdl az a fon-
tos, ami mindenki szamara lathato.

HALACHA

A tobbszorosen erjesztett peszachi joghurt esete

A Peszachra valo felkésziilés soran igencsak
varatlan helyeken bukkanhatunk olyan ko-
vaszosra, amit el kell tavolitsunk.

Nem igaz az, hogy minden tilos, ami meger-
jedt. Hiszen ha igy lenne, akkor nemcsak
kenyeret és siiteményt nem ehetnénk, hanem
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példaul bort sem ihatnank. S6t, a legtébb
tejtermék is tilos lenne, hiszen példaul a jog-
hurt vagy a sajt is erjedés altal keletkezett.

Akkor mégis mi szamit kovaszosnak? Meg-
lep6 médon pontosan az tilos, ami kotelezd
is lehet:




»Ezek azok a dolgok, amikkel az ember tel-
jesitheti a peszdchi kotelezettségét: buza, ar-
pa, tonkély, rozs, és zab. [...]” (Misna,
Peszachim 2:5)

Ez az ot kiilonleges gabona, melyek valoja-
ban a Téra altal felsorolt hét kiilénleges fajta
koziil a gabonak, valamint annak rokon fajai
(Id. Mozes 5., 8:8, Peszachim 35a).

Ennek kapcsan tanitja a Talmud a kévetkezd
szabalyt:

,» Ne egyél felette kovdszosat — hét napon dt
egyél felette kovasztalant.” — azok a dolgok,
amik megkelnek, azokkal teljesitheti az em-
ber a macesz kotelezettségét.” (Peszdchim
35a, Mozes 5., 16:3 alapjdn)

Vagyis éppen az 6t kiilonleges gabona képes
arra, hogy megkeljen, és kovasznak is csak
ezek szamithatnak®.

fgy aztan nyugodtan fogyaszthatunk
Peszach soran olyan erjesztett tejtermékeket,
amiket nem gabonaval erjesztettek:

, Olyan alkoholos ital, amit buzdval vagy
drpaval erjesztettek, kotelesek vagyunk eltd-
volitani. Ugyanigy, ha sajtokat erjesztett ar-
pabol vagy buzabal keésziilt ecettel, azt is ko-
teles eltdvolitani.” (Sulchdn Aruch OC
442:5)

Ezek szerint mégsem ennyire egyszerd,
hogy Peszachkor ehetiink-e példaul joghur-
tot, hiszen annak erjesztéséhez épptigy fel-
hasznalhattak gabonaszarmazékokat, aho-
gyan a sajthoz.

A gyakorlatban természetesen ezt a problé-
mat ugy oldjuk meg, hogy Peszachkor kiza-
rolag Peszachra koser pecséttel ellatott élel-
miszereket fogyasztunk.

Jomagam azonban mar egy ideje magamnak
f6zom a joghurtot, az eredeti koser joghurt-
bdl, 1j, késer tej hozzaontése altal. A régi f6-
zetbdl pedig mindig lefagyasztok egy kisebb
adagot [starter] a kbvetkez6 f6zéshez.

Felmeriil a kérdés, hogy vajon Peszachra
megorizhetem ezt az adagot? Vagy in-
kabb adjam el nem zsidonak? Esetleg ve-
gyek ajat Peszach utan?

Induljunk ki abbdl a feltételezésbdl, hogy ta-
lan a kiindul6 joghurt gabona alapu erjesz-
téssel késziilt>. Még ekkor is megkérdezhet-
jiik, hogy a tobb kornyi joghurt f6zés vajon
csOkkenti-e a benne talalhaté gabona erejét
vagy jelentdségét?

A Talmud éppen a sajt erjesztése kapcsan fo-
galmazza meg azt, hogy az oltéanyag, ami-
t6l a sajt sajtta lesz (mdamid, azaz ,,6sszeal-
lité anyag”) nem tud ,,megsziinni” [bitul].
Azaz ellentétben a legtébb nem koser élel-
miszerrel, nem elég az, hogy kevesebb mint
1/60-ad mennyiségben fordul el6 a koser
ételben, hiszen ennek a kis mennyiségnek is
nagy jelentésége van (Id. Avodd Zdrd 35a,
Sulchdn Aruch JD 87:11).

Ugyanez a logika alkalmazhat6 a peszachi
sajtra, joghurtra, amit gabona segitségével
erjesztenek. Azzal a kiilonbséggel, hogy vi-
tat talalunk, hogy a tobbszori erjesztési cik-
lus vajon felhasznalhat6-e kdnnyitd tényezo-

2 A Talmud ezen felvetését a modern tudomany is igazolja. B&vebben lasd: The Chemistry of Chametz,
Talmudology.com, valamint The Science of Chametz, Mayimachronim.com oldalakon.

3 Nem vagyok egészen biztos abban, hogy mennyi értelme lenne utananézni annak, hogy az évkazben éarult joghurt vajon
Peszachra is kdser-e. Hiszen az, hogy a gyarté nem akar ilyen igazolést adni, sokkal egyszeriibb, gazdasagi
megfontolasra is visszavezethetd. Nem feltétleniil van sz6 arrol, hogy gabonat hasznaltak az erjesztéséhez — lehet hogy
csak egyszer(ien nem fektették bele azt az extra energiat, ami a gyartésorok alapos elkiilonitéséhez sziikséges.
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ként. A Misna Berura (442:25), valamint vel ha nem lenne a kezdeti gabona, akkor a
Aruch HdSulchdn (442:22) szerint nem, mi- sokadik joghurt sem késziilhetne el*.

Idopontok Budapesten:

Gyertyagyujtas péntek este: 18:03 és 19:09 kozott.

Chomec evés utolso ideje szombat délelétt: 10:30. Birtoklas utolsé ideje: 11:37.
Legkorabbi széder este szombat este: 20:18.

Gyertyagyujtas / legkorabbi széder vasarnap este: 20:19

Unnep kimenetele hétfé este: 20:21

A zsinagogaban péntek este 17:30-t6l rovid tanulas, majd minche. 18:00-t6]1 Kabalat Sa-
bat. Vasarnap reggel (!) 8:30-t4l tanulas, 9:00-t6l reggeli ima.
A Sma Jiszraelt olvassuk el legkés6bb szombat reggel 9:22-ig.

Hétf6 és csiitortok reggel 8:00-kor imadkozunk a Rumbach utcai zsinagogaban.
Szerda reggel 7:30-kor imadkozunk a Bét Jehuda zsinagogaban.

Imak Peszach napjaiban a Bét Jehudaban:

Aprilis 11. péntek 18:00: Szombatfogadas

Aprilis 13. vasarnap 9:00: Unnepi reggeli ima (Peszach 1. napja)

Aprilis 16. szerda 7:30: Féliinnepi reggeli ima, utana zenés-tanulos reggeli (kumsitz!)

Aprilis 18. péntek 18:00: Szombatfogadas
Aprilis 19. szombat 9:00: Unnepi szombat reggeli ima (Peszach 7. napja)

A Peszachot kovetd héten mar féloraval késobb, 18:30-kor kezd6dnek a péntek esti imak
(el6szor aprilis 25-én).

Koser Peszachot és felemeld iinnepeket mindenkinek!

Az Omek magazin legk6zelebbi lapszama az tinnepek utan, aprilis 24-én,
Smini hetiszakasza alkalmabdl fog megjelenni, a Teremtd segitségével!

Az OMEK MAGAZIN IV. évfolyam 25. szamat

Erdds Bence adomanyozta apai nagyapai dédapja

Eckstein Armin

aldott emlékére.

Legyen a tanuldsunk, inspirdcionk a lelke felemelkedésére!

4 Van azonban koénnyit6é vélemény, ami igen meggy6z6 bizonyitékot talalt (Id. Mekor Chdim 442:6, Temurd 1:4). Itt a
Misna éppen a kovasz kapcsan irja, hogy abban a tiltds mértéke mindig a mérték szerint [lefi hdchesbon] szamitando ki.
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