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T Bupapest SABAT HAGADOL - CAV (IIL. Mézes 6.1. — 8.36.) . 1;_ - ‘7173” naw
HAG PESZAH KASER VESZAMEAH

Mar minden erdnkkel késziilhetiink a ,,szabadsag iinnepére”. Szombaton este, a Sabesz kimenetelét
kovetéen azonnal bekoszont Pészach(nod), a Széder estével megkezdddik kivonuldsunk spiritudlis felidézése a
szolgasag foldjérdl. Az linnepet megel6zden mar szdmos alkalommal taglaltuk Pészach fobb tudnivaléit, az
alabbiakban roviden leirjuk, mi az amit az iinneprdl feltétlen tudni kell. Pészach a csodéval hataros egyiptomi
kivonulas, és megszabadulas emlékiinnepe, amelyet a diaszpdraban nyolc napon at tartunk. Elsd és utolso két napja
félinnep, a kozte 1év0 négy nap féliinnep. Az linnep négy neve egyben jelentdségét is fémjelzi: 1. Pészach (nod), az
»elkeriilés linnepe”, mert a Tora szerint a csapds ,elkeriilte” a zsido hdzakat. 2. Hag HaMécot (mxnn an), a
kovasztalan kenyér tinnepe. Emlékezve a torténelmi eseményre, amikor Oseink sietve hagytak el Egyiptomot, s nem
volt elég 1dd a tészta megkelésére. Maga a macé sz6 kovasztalan kenyeret jelent. Ennek tésztajaba siités elott vizen
kiviil mast nem lehet tenni. Nyolc napig — az egész iinnep alatt — csak kovasztalant esziink. 3. Hig HaAviv (0
2a87), a tavasz iinnepe. 4. Zman Héruténu (um™n o), a szabadsig tinnepe. Evszazadokon keresztiil
rabszolgasorban szenvedtek éseink Egyiptomban. Am Isten meghallgatta Izrael gyermekeinek jajkialtasat. Mozes
személyében olyan vezetd tdmadt, aki a tomeg ¢lére allva kivezette az embereket a szolgasagbol. Ez az esemény
mélyen belevésddott a kozosségi emlékezetbe, a csaladi és a templomi életbe egyarant. Az elsd két nap estjén kertil
sor a Széder esti vacsorara, mely az iinnep legkdzpontibb eleme. Az linnepet koszontd este legfontosabb célja
ugyanis az, hogy a csaladfé elmesélje gyermekeinek az 6si megszabadulds torténetét, hogy tovabbadja a
hagyomdnyt. Mindenki érezze Gigy magat, mintha 6 maga szabadult volna ki Egyiptombdl. ,,...mert erds kézzel
kivezetett az Orokkévald Egyiptombol!” | .nwmn mym a8¥iT Aplg 72 97 A széder sz6 (179) jelentése: rend. Az est
hazigazdaja ugyanis meghatdrozott rendben vezeti le az estét. A széder este szerkezete sorrendben a kovetkezd:
KADES: Unnepet koszontd ima. URHAC: A hizigazda kézmosésa (ennek féképp tisztasagi oka van). KARPASZ:
A zoldséget (salatat, piros retket) sos vizbe martva fogyasztjuk el. (A soés viz azokra a kdnnyekre emlékeztet,
amelyeket seink hullajtottak az egyiptomi szolgasag idején.) JAHAC: A kozéps6é maca kettétorése. (A hazigazda
ezt kenddbe csomagolja és ,.eldugja”. A széder estet ugyanis addig nem lehet befejezni, amig abbdl nem esznek,
amig ez a maceszdarab el nem keriil. Ezt nevezik Afikoman-nak.) MAGID: A gyerek négy kérdést tesz fol
édesapjanak. MA NISTANA (73n%3 min): Miben kiilonbozik ez az éjszaka a tobbité1? A sziild valaszaban elmeséli —
hagyomanyos magyarazatokkal fiiszerezve — az egyiptomi csodas megszabadulas torténetét: AVADIM HAJINU
(137 ©°72Y): Szolgak voltunk Egyiptomban ... RAHCA: Etkezés el6tti kézmosas. MOCI-MACA: Aldast mondanak
a maceszra. Ilyenkor esznek beldle elészor. MAROR: Keserii fii, 4ltaldban torma, amelyet azért esziink, hogy a
rabszolgasors kesertiségét felidézziik. KOREH: Két macesz kozé tormat tesziink, s ugy essziik. (Emlékezésiil a
hajdan volt jeruzsalemi Szentélyre. ) mSULCHAN ARUCH: Teritett asztal. A vacsorat kemény tojassal kezdjiik.
CAFUN: A ,megtalalt” afikoman-t megkostoljak. BERAH: Etkezés utani ima. HALEL: Halaadé zsoltarokat
mondunk. NIRCA: Kedves, jatékos iinnepi dalok kovetkeznek befejezésiil. A Haggada allanddan visszatérd
motivuma a négyes szam: négy pohar borbol iszunk; a széder talon négy alkalmi étel van: siilt hus, fott tojas,
kovasztalan kenyér és keserli gyokér. A széder talon mindezeken kiviil még karpasz: zoldség, haroszet: almabdl,
fahéjbol, didbol, borbol allo keverék, valamint sds viz is taldlhatd. Kovasztalan kenyeret azért eszlink, mert ezt vitték
magukkal dseink Egyiptombdl. Sietve kellett tdvozniuk: nem volt idejiik a tészta kelesztésére. A haroszet a
valyogbol gyurt téglakra emlékeztet, amelyekkel dseink rabszolgaként dolgoztak. A sos viz a konnyeket idézi. A
szédert levezetd hazigazda hangosan olvassa a Haggadat, s a tobbiek vele éneklik a melddidkat. Az egész szertartas
célja az, hogy érdeklddést keltsen a gyermekekben, s figyeljenek a Haggada szovegére, az apa magyarazataira, s
hogy a szokatlan szertartasok lattan kérdezzenek, illetve a hazigazda feleljen nekik.

A szombaton este bekdszontd Pészach eldtt nem csupan lakdsunkat tisztitjuk meg a chomectdl, de mi
magunk is megtisztulunk. Tobb évezredes szokas, hogy az linnep bekdszonte elétt a vallasos zsidok elmennek a
mikvébe, és alamertiilnek a ritudlis fiirddben. Ennek oka, hogy az embernek meg kell tisztulnia az iinnep tiszteletére.
Ehhez hozzatartozik, hogy ilyenkor meg is kell nyiratkozni, de még a délel6tti 6rdkban. Ez kivaltképpen fontos
lehet, hiszen az Pészach mdasodik estéjétél megkezdddik az dmer-szamlalds 49 napja, mely idészakban tilos
nyiratkozés. Vallasi eldiras hét teljes héten at minden este szadmlalni a napokat, az 6tvenedik nap Savuot tinnepe. E
napok szdmolasa a Tora utasitisa, hiszen mint irja a tan: “Es szamlaljatok magatoknak a napokat az {innep
masnapjatol, attol a naptol, midon hozzatok a lengetés omerjét; hét teljes hét legyen. A hetedik hét utan valé napig
szamlaljatok 6tven napot...” E napok 6sszeko6td napok is, 0sszekapcesoljak az egyiptomi kiszabadulast (Pészach) a


http://www.frankel.hu/
https://bzsh.hu/2025/04/07/keszuljunkpeszachra-megvan-par-napunk-megszabadulni-minden-chomectol/

Szindj-hegyi kinyilatkoztatdssal (Savuot — myaw), a torvény elfogadasaval. Jelképezik, hogy a szabadsag
onmagéaban még nem old meg mindent, hiszen az egyik ember szabadsaganak sziikségszeriien gatat vet egy masik
ember szabadsaga. Kivanatosak ¢€s sziikségesek bizonyos rendezd elvek, mindenkire egyarant vonatkozo értelmes
szabalyok. A szabadsag adoményaval rendelkezd egyének néppé valasahoz torvények kellenek. A szabadsagot az
Orokkévald adta Pészachkor, a torvényeket az Ordkkévald adta Savuotkor. Ami a megtisztulast illeti, Pészach
iinnepének bekdszonte eldtt kora reggel szokés alamertilni a ritudlis fiirddben, a mikvében (7pn), hogy fizikailag
is megtisztulva tudjuk fogadni az iinnepet.

Szabad hust enni, csak az a kérdés, helyes-e. Ha pedig nem helyes, miért szabad? A teremtés torténetében
az Orokkévalo arrdl is rendelkezik, mi az, amit megehetnek az emberek és a menii kizarélagosan novényi alapt. Két
katasztrofaval, az Edenkertb6] valo kitizetéssel és az 6zonvizzel késobb, az utobbi utan Gjrafelépiild, benépesiilé
vilagban a Teremtd mar engedélyezi a hus fogyasztdsat, viszont nem rejti véka ald rossz véleményét az
emberiségrél. Ugy tinik, belatja, hogy talzé koveteléseket fogalmazott meg, az ember agressziv, 6nzd késztetései
tul erések ahhoz, hogy vegetarianus lehessen az emberiség. Engedményt tesz, bizonnyal jobb meggy6zddése
ellenére. Ugyanakkor — ahogy mar a 13. szizadi filozofus, Tora-kommentator, Nachmanidész is hozzatette,
kiilonbozd szabalyokkal korlatozta, torvények kozé szoritotta a husfogyasztast. A vonatkozo kdserségi eldirasok,
igy a vér fogyasztdsanak tilalma, amely mar az 6zonvizet kdvetden, a hisfogyasztds megengedésével parban
megjelenik, Nahmanidész értelmezése szerint ezt a célt szolgélja. Az elsd 1épés azon az uton, amely eljuttatja az
embert ahhoz a belatadshoz, hogy allatokat gyilkolni azért, hogy elfogyasszuk 6ket, helytelen. A vér tilalma, mint az
¢let szimbolumaé, arra figyelmeztet minket, hogy az allati életet sem lenne szabad elvenniink, ébren tartja benniink
a folyamatosan megszegett normanak legalabb a tudatat. Az 6 véleményét osztja, sok szaz évvel késébb, a vallasos
cionizmus legnagyobb, alapité gondolkoddja, Abraham Isaac Kook rabbi is. O is ugy latja, hogy az Orokkévalo
bolcsen kalkulal az emberi teljesitoképességgel, az erkolesi tokéletesedés 1¢lektani korlataival, de ugy gondolja,
hogy az emberek fokozatosan, nemzedékeken keresztiil, jobba tehetdek, nevelésiik eszkdze a kdser étkezés
szabalyrendszere. A husfogyasztassal kapcsolatos bonyolult eldirdsok legalabb megnehezitik a husfogyasztok dolgat
¢és a vér tilalma a lelkiismeretiiket sem hagyja nyugton. A kodser étkezési eldirdsok, a husfogyasztast illet6en,
atmeneti kompromisszumok, arra az iddre, amig az ember magasabb erkolcsi szintet ér el, tovabba 6sztonzdi is a
fejlédésnek. A Teremtd bolcs, nem kér lehetetlent, kivarja és eldsegiti, hogy fokrol-fokra lehetségessé valjon. A cél
a vegetarianizmus Nachmanidész, Rav Kook és az ¢ gondolataikat 6sszefoglald Yosef Agur szerint.

Hat éves kisfitként, megfesziilt figyelemmel nézem ndvéremet, amint a térdén keletkezett sebbel
foglalkozik. Sz4jat elébb a hegre cuppantva majd elengedve azt, mindig benyelt egy- egy csepp vért, ahogy az
kibuggyant. Ugy hiszem, itt talilkoztam elészor a vér- evés koncepcidjaval. Azonban ndvérem a maga vérét szopta
— magam vérének nyelése pedig jaték, nem mas, mint annak inspektaldsa, mindségellendrzése, ha gy tetszik.
Magam vérének nyelése bizonyossag afeldl, hogy még mindig van vérem, ize is van, allaga, szaga és hdmérséklete
is van, tehat valddi vagyok, autentikusan és elkiilonithetéen létezem. Masik 1ény vérének az evése-ivdsa mas
természetl. Azt mar nem azért teszem, hogy bizonyossagot nyerjek hordozdjanak egészsége fell. Mar csak a
koriilmény maga, hogy hozzaférésem van a mas véréhez, nem jotéti alapallast sejtet. Ha valaki vére nem a sajat
testében van, bajba kertilt, a vére nem ott van ahol lennie kéne. A vérnek a testen kiviil csupan mar csak absztrakt
hasznai lehetnek- a vér egyetlen, és f6 célja, hogy annak a testnek az ereiben csorgedezzen folyamatosan, amely 6t
kitermelte és fenntartja. Ennek a folyamnak a végleges elapadasa haldlomat, halalunkat jelenti. Ha a testemen beliil
allt meg, akkor felhagytam a fenntartdsaval, megalvadt, és azért. Ha a testemen kiviil allt meg, akkor pedig
meglékeltek mint a torott korsot, elfolyt és azért. Tehat a vér zavartalan folydsa mindenképpen az
embernek/egyednek az egyik életfeltétele . Vérének folyamaban folyik felmendinek a vére is (,,A vér kotelez”-
mondja a népi bolcsesség), tehat nem csak életfeltétel, hanem élet-esszencia is. Jogosan vetddik fel az Gtlet tehat,
hogy egy masik lény vérének az elfogyasztasaval valahogy annak a Iénynek az élet-erejét is magaméva teszem. Mar
csak amiatt is, hogy egyaltalan hozzaférésem adodott a véréhez. Ez azt mutatja, hogy a masik lény legydzettetett,
még akkor is, ha nem altalam, hanem valaki més 4ltal, még mindig én vagyok az, aki iszik, és 6 az, akit isznak. A
testbdl kifolyt vér hasznavehetetlenségében egyenesen kinos latvany. Amikor a testen kiviilre keriil, nem mas mar,
csak valamifajta voros festék — abbol pedig van jobb mindségii is, olyan, amelyik lassabban szarad, vagy nincsen
szaga. Amikor a testen kiviilre kertil, a vér mar nem a test egészséges ¢letfeltétele tobbé - csak még egy dolog, amit
fel kell takaritani.

Az OKori aldozati kultusz leirasdban tobb helyen visszatér a parancs, hogy tilos az aldozati allatok egy
bizonyos fajta zsirjanak és a vérnek a fogyasztasa. A vér fogyasztasat tilté rendelkezés a hagyomanyos zsido étkezési
torvények kozott alapvetonek szamit, valosziniileg azért, mert a vért az élet, illetve az élet szentsége szimbolumanak
tekintették. Baruch E. Levine, a neves bibliakutatd magyardzata szerint az egész aldozati kultusz alapvetéen a
helyettesités gondolatara épiil. Aki egy isteni parancsolatot megszegve biint kdvet el, vagy akar csak kozvetleniil
Isten elé, azaz a Szentélybe 1ép, mint a papok, halalos veszélybe keriil. Egy allat felaldozasat megfeleld eszkdznek
tartottak a vesz€ly elharitasara. A vér kiilondsen alkalmasnak szdmitott a helyettesités feladatanak betoltésére, hiszen
az ¢élet szimbolumanak tekintették.



HIREK A VILAGBOL

Ismét kiszedték a Siratofalban elhelyezett személyes lizeneteket. https://bzsh.hu/2025/04/08/elerkezett-az-ido-
1smet-kiszedtek-a-siratofalban-elhelyezett-szemelyes-uzeneteket/

Pészahi képek a Dokuforte oldalarol. https://mazsihisz.hu/hirek-a-zsido-vilagbol/unnepek/peszahi-kepek-a-
dokuforte-oldalarol-1

Elutasitottak a feljelentését annak a II. kertileti tandrnak, aki egy diadkjat azzal a megjegyzéssel illette, hogy ,,Te
amugy is zsido vagy, neked zsid6 iskoldban lenne a helyed”. https://www.szombat.org/hirek-
lapszemle/elutasitottak-a-zsidozo-tanar-elleni-feljelentest

Bruck Edith: Az se felejtddjék el, amit mi, én személyesen is atéltem. https://kibic.hu/2025/04/08/bruck-edith-
az-se-felejtodjek-el-amit-mi-en-szemelyesen-is-ateltem/

Liri Albag — ,kivanj haldlt a Hamasznak ¢és ellenségeinknek, ne nekem!” https://ujkelet.live/2025/04/10/1iri-
albag-kivanj-halalt-a-hamasznak-es-ellensegeinknek-ne-nekem/

Trump a Fehér Héazban Netanjahu mellett: Kozvetlen targyaldsokat  kezdiink  Irannal.
https://izraelinfo.com/2025/04/08/trump-a-feher-hazban-netanjahu-mellett-kozvetlen-targyalasokat-folytatunk-
irannal/

A béke jegyében Azerbajdzsan zsido énekest kiild az Eurovizidra. https://mazsihisz.hu/hirek-a-zsido-
vilagbol/elet-forma/a-beke-jegyeben-azerbajdzsan-zsido-enekest-kuld-az-euroviziora

Titkos kiildetés: Hitler n6i ételkdstoloinak sorsa. https://mult-kor.hu/titkos-kuldetes-hitler-noi-etelkostoloinak-
sorsa-20250410

Rossz zaszl6 ala allt be Orban és Netanjahu. https://telex.hu/zacc/2025/04/05/netanjahu-orban-sajtotajekozato-
zaszlo-cimer-csere

Macron: Franciaorszag juniusban elismerheti a palesztin allamot. https://hvg.hu/vilag/20250409_emmanuel-
macron-franciaorszag-palesztin-allam

Pészachi anekdota: a tejes €s a htisos fogsor. https://bzsh.hu/2025/04/10/a-tejes-esa-husos-fogsor/

Letartéztattak a két roman férfit, akik zsidokra tdmadtak az M3 autdpalya mellett. https://mazsihisz.hu/hirek-a-
zsido-vilagbol/kozelet/letartoztattak-a-ket-roman-ferfit-akik-zsidokra-tamadtak-az-m3-autopalya-mellet

Tomer Bar vezérérnagy, az izraeli légierd fonoke el fogja bocsatani azokat az aktiv tartalékosokat, akik alairtak
egy levelet, amelyben azt kovetelték, hogy a gazai tiszok hazatérését helyezzék eldtérbe a Hamasz elleni harc
folytatdsdval szemben. https://www.szombat.org/hirek-lapszemle/az-izraeli-legiero-elbocsatja-a-tartalekosokat-
akik-a-tuszok-elsobbseget-koveteltek-a-harcok-helyett

Bibi, ol szorakozol, mikdzben 59 tiisz 547 napja van a pokolban? https://kibic.hu/2025/04/06/bibi-jol-szorakozol-
mikozben-59-tusz-547-napja-van-a-pokolban/

A taszalku, amibdl nem lett semmi. https://ujkelet.live/2025/04/10/a-tuszalku-amibol-nem-lett-semmi/

Trump: Ko6zel vagyunk a taszok hazahozataldhoz, kapcsolatban allunk Izraellel és a Hamaszszal.
https://izraelinfo.com/2025/04/10/trump-ha-katonai-beavatkozasra-lesz-szukseg-iranban-izrael-fogja-vezetni-
azt-hirszuret/

Letenné a fegyvert a veszélyes terrorszervezet. https://infostart.hu/kulfold/2025/04/10/letenne-a-fegyvert-a-
veszelyes-terrorszervezet

99 éves kordban meghalt a két éve elitélt gépirond, aki a stutthofi koncentracids taborban dolgozott.
https://444.hu/2025/04/07/99-eves-koraban-meghalt-a-ket-eve-elitelt-gepirono-aki-a-stutthofi-koncentracios-
taborban-dolgozott

Tobb mint 8000 izraeli high-teches hagyta el az orszagot egy év alatt. https://izraelinfo.com/2025/04/07/tobb-
mint-8000-izraeli-high-teches-hagyta-el-az-orszagot-egy-ev-alatt/

Izrael kontra  USA: Orban  zsid6  baratja se  tudta  meglagyitani  Trump  szivét.
https://www.economx.hu/nemzetkozi-gazdasag/netanheju-trump-vamok-izrael-usa.807332.html

Fontos a teljes megtisztulas Pészach el6tt. https://bzsh.hu/2025/04/10/fontos-ateljes-megtisztulas-peszachelott/

Négy anticionista muszlim, akik Izrael elkdtelezett timogatoi lettek - 4. rész. https://mazsihisz.hu/hirek-a-zsido-
vilagbol/izrael/negy-anticionista-muszlim-akik-izrael-elkotelezett-tamogatoi-lettek-4-resz

A fenti cimmel koz6lt beszamolot az Israel Hayom cimii izraeli lap Benjamin Netanjahu izraeli miniszterelnok
budapesti latogatdsa idején tortént targyaldsokrol. https://www.szombat.org/politika/attores-a-magyar-zsidok-
elrabolt-vagyonanak-visszaszolgaltatasaban-leszarmazottjaiknak

Konyorteleniil — Tuszdrama a Golem Szinhdzban. https://kibic.hu/2025/04/10/konyortelenul-tuszdrama-a-
golem-szinhazban/

Magyarazat, vademelés, leszerelés és pészachi iizenetek. https://ujkelet.live/2025/04/10/magyarazat-vademeles-
leszereles-es-peszachi-uzenetek/
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