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Az onvizsgalat és a megvaltas ajévei

Purim és Peszach k6zott vagyunk. Latszolag
ez a két linnep egymastol fiiggetlen. Szamos N
ponton azonban mégis kapcsolodnak.

Haman sorsvetése éppen Peszach honapjaban,
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Egy tovabbi kiilonlegessége Purimnak és Peszachnak, hogy ezek nemcsak elszigetelt tin-
nepnapok, hanem az egész honap jellegét meghatarozzak. Purim honapja, Adar, jol is-
mert a hires mondasrol:

,,Amikor belépiink Addr hénapba, sokasitjuk az 6rémet.” (Tddnit 29a)

A szokatlan ebben a tanitasban az, hogy az 6rom sokasodasat nem az 6rémteli Purim {in-
nepéhez, hanem az azt tartalmazé Addr honaphoz kapcsolja.

Ez azt sugallja, hogy nem feltétleniil Purim torténelmi eseményei a meghatarozoak, ha-
nem maganak a honapnak, mintegy a teremtett idonek a jellegzetessége az 6rém, ami
végiil a purimi megmenekiilés hajtoerejévé valt.

Hasonl6 a helyzet Peszach hénapjaval, Niszannal. Pontosan errél olvasunk a mostani
kiilonleges szombati olvasmanyban (Sabat HaChodes, a honap szombatja):

1 Ezaltal biztositott a Gondviselés a zsid6é nép megmenekiilése, a gonosz terv megvaltoztatasa szamara a lehetd
leghosszabb id6t, 11 hénapot.



,»Ez a honap legyen nektek a honapok kez-
dete. Els6 az nektek az év honapjai
kozott.” (Mozes 2., 12:2)

Ugyanez a mondat felveti a Toéra talan
egyik legmélyebb és a Talmudban legala-
posabban targyalt filozofiai kérdését. Es
pontosan ez a kérdés az, ami segithet min-
ket abban, hogy alaposabban megértsiik
Adar és Niszan hénapjanak kiilonleges,
osszefonodo jellegét:

Vajon valéban a tavaszi Niszan honap len-
ne a honapok kezdete? Mi a helyzet az
0szi Ros Hasanaval?

,» Rabbi Eliezer mondja: Tisriben teremte-
tett a vildg. [...] Rabbi Jehosua mondja:
Niszanban teremtetett a vilag.” (Ros Ha-
sana 10b)

Noha a Tora ir a vilag Teremtésérol, a ho-
napokrol, az iinnepekrdl, de nem irja le,
hogy mikor tértént. Két honap azonban ki-
emelt fontossagot kap: Niszan és Tisri ho-
napja.

A fenti, Niszanrol sz6l6 mondat latszolag
azt sugallja, hogy Niszanban teremtetett a
vilag. Tisri honap kapcsan pedig ezt talal-
juk:

,A hetedik honapban, a honap elsején,
szent gylilekezés legyen nektek, semmilyen
munkdt ne végezzetek, kiirtzengés napja le-
gyen nektek.” (Mozes 4., 29:1)

fgy ir a Téra Ros Hasanarol, amit Tisri ho-
nap 1-jén iinnepliink. Ez az egyetlen térai
tinnepiink, ami a hénap elsd napjara esik.

Ha Niszan az els6 honap, akkor Tisri a he-
tedik. Eppen hat hénappal késébb kovetke-
zik, igy a 12 honapbdl all6 évkoron ez a
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két kiilonleges honap pontosan egymassal
»szemben” helyezkedik el.

A kétféle lehetséges teremtési pillanat jel-
legét pedig ugy érthetjiilk meg jobban, ha
nemcsak ezt a két honapot vizsgaljuk, ha-
nem az azt megel6z6 honapokat is: mig a
Tisri-teremtés bevezetdje az dnvizsgalattal,
tesuvdaval [megtérés] foglalkoz6 Elul hé-
nap, addig a Niszan-teremtés bevezetGje
Adar, az 6rom hénapja.

Ez az 6rom természetesen a mar fentebb is
emlitett megvaltas 6roéme, hiszen ez az a
kozos jellemzo, ami Purimot és Peszachot
Osszekoti.

Fontos észrevétel, hogy a Niszan honap
kapcsan a Tora azt irja, hogy ,,elsé az nek-
tek” — csak nekiink, azaz a zsid6 népnek
szamit Ugy ez a hoénap mint els6, de a
Tisri-féle kezdet a vilag népei szamara is
érvényes. Valdban, hiszen az 6nvizsgalat,
éves megujulas {izenete minden ember sza-
mara relevans.

Szintén ebbdl tanulhatd, hogy a megvaltas
is egyfajta kollektiv esemény, mindnya-
junkra egyszerre vonatkozik. Ezzel szem-
ben Elul és Tisri honapjai sokkal inkabb a
befelé fordulas egyéni élményérol szolnak.

Mit is jelent pontosan a megvaltas? Mi a
jelentosége annak, hogy tinnepeljik?

Ahogyan az Ordkkévald megsegitett min-
ket Purim és Peszach napjaiban, ugyanugy
bizakodunk abban is, hogy a jévOben is ezt
fogja tenni.

Sokan azt hiszik, hogy a megvaltasban
hinni egyfajta gyengeség: én nem tudom
megoldani, lehetetlennek, rossznak érzem
a sajat helyzetem, ezért hiszek benne, hogy




majd jon valami kiils6 er6, ami megment a
bajbol.

Nem ez jellemz6 azonban a Toéra altal fel-
vazolt megvaltasra. Mind Purim, mind
Peszach eseményeit komoly felkésziilés
el6zte meg: Purim el6tt a zsidok harom na-
pot bojtoltek, Peszach el6tt pedig felaldoz-
tak az egyiptomiak altal istenségként tisz-
telt baranyokat, és nem féltek attol, hogy
emiatt bosszut fognak allni rajtuk (Id. Mo-
zes 2., 8:22).

Az, hogy mi hisziink a megvaltasban, az
azt jelenti, hogy meg kell tanulnunk a ,,do-
bozon kiviil” gondolkodnunk (thinking
out-of-the-box),

tullépni sajat korlatainkon, és képessé
valni arra, hogy egyaltalan elképzeljiik
azt, hogy sokkal magasabb szinten is él-
hetiink, mint ahogyan most éliink.

Ez a szellemi novekedés kotelezettsége,
ami a hittel kezdddik. Ehhez pedig egy-
részt a kozosség kollektivajara, masrészt
pedig felkésziilésre van sziikségiink.

Talan ez a felkésziilés magyarazza meg a
négy kiilonleges szombatot, a négy olvas-
manyt, amihez hasonl6t nem talalunk az
egész évben:

,Ha Addr hénap tjholdja szombatra esik,
akkor a Sekalim [sékelek] szakaszat olvas-
suk. Ha hét kézben van, akkor el6rébb hoz-
zuk az olvasdsat, és a rakévetkezo szomba-
ton megszakitunk.

Masodjara a Zachort [emlékezés], har-
madszorra a Pdrd Adumdt [véros tehén],
negyedszerre a HaChodest [honap] olvas-
suk. Otédszorre visszatériink a rendhez.”
(Misna, Megild 3:4)

Ugy tlinik, hogy ez a négyes felkésziilés
megfeleltethet6 a Tisri honap megujulasat
megel6z6 Elul hénap négy hetéhez, me-
lyek szintén a felkésziilést segitik.

A héber chodes sz0 jelentése kett0s: egy-
részt a honapot nevezziik igy, masrészt a
chadas jelentése: uj — megujulas. Ahhoz,
hogy a megujulas szombatjaig eljussunk,
harom lépésen megyiink keresztiil.

A mar korabban is targyalt sékelek szom-
batja nemcsak az adakozas, adas fontossa-
garol szol, hanem arrol is, hogy a mi vi-
szonylag kis hozzajarulasunknak kozos-
segteremt6 ereje lehet. Hiszen ezekbdl a
sékelekbdl fogjak az egész év soran fedez-
ni a kozosség mindennapi aldozatait. Tehat
a sékelek az adas altal egyesitik a kozdsse-
get.

Az emlékezés szombatja arrdl szol, hogy
képessé valunk arra, hogy szembenézziink
a gonosszal — esetiinkben a rank tamado
Amalék népével. Az emberi természet az,
hogy nem szivesen vesziink tudomast a
rosszrol, mivel az kellemetlen.

Ha azonban k6zosségként tessziik ezt meg,
akkor abban megjelenik a gonosztél valo
végleges megszabadulas reménye. Ebbdl is
lathatjuk: a megvaltas nemcsak reményke-
dés a kiils6 segitségben, hanem a sajat
gondolkodasunk kib&vitése, megvaltozta-
tasa, el6készitése a magasabb szint{i alla-
pothoz.

A voros tehén szombatja pedig a meg-
tisztulasrol szol. Az tlinnepnapon ugyanis
az egész nép tiszta. Mivel minden férfi ko-
telezettsége, hogy megjelenjen a Szentély-
ben, az Orokkévalo szine el6tt, ezért sziik-
séges megtisztulniuk.
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Ugyanemiatt ilyenkor még azok az embe-
rek is, akik egyébként kevésbé megbizha-
téak a micvakban [dm hddrec], joval tébb
ligyben megbizhatonak, tisztanak szamita-
nak (Id. pl. Misna Chdgiga 3:6). Ismét: ko-
z0sségként emelkediink magasabb szintre,
olyan allapotba, ami korabban elképzelhe-
tetlen volt.

Az adakozds, emlékezés, és tisztulds har-
mas ereje altal tehat népként egyesiiliink

ezekben a hetekben, és ezaltal felkészii-
liink a megvaltasra.

Mindig reméljiik, hogy a Teremt6 értékeli
er6feszitéseinket, és az utols6 megvaltast
is kozelebb hozza. De addig is, mar most
is lehet6ségiink lesz arra, hogy ha ezen a
felkésziilésen megfeleléen keresztiilme-
gylink, akkor a magunk lehet6ségeihez
mérten képesek legyilink kiemelkedni a
megszokott szintiinkbdl.

Idopontok Budapesten:

Gyertyagyujtas péntek este: 16:48 és 17:49 kozott.

Szombat kimenetele: 18:56.

A zsinagogaban péntek este 17:30-t6] minche, majd rovid tanulas, 18:00-t6l Kabalat Sa-

bat.

Péntek esti vendégiink: Weinberger Gyorgy, a Weinberger Judaica vezetoje.

Eztton is kdszonjiik a mult heti beszélgetéseket Szenthe Antonidnak és Noah Lewisnak!

A Sma Jiszraelt olvassuk el legkés6bb szombat reggel 8:38-ig.

Hétf6 és csiitortok reggel 8:00-kor imadkozunk a Rumbach utcai zsinagogaban.
Szerda reggel 7:30-kor imadkozunk a Bét Jehuda zsinagogdban.

Peszach a Bét Jehudaban! Tul a megszokott szerda-péntek-szombati imakon,

Peszach 1. reggelén, aprilis 13-an vasarnap 9:00-kor

is fogunk imadkozni. Ezen tul valamelyik féliinnepi reggeli ima utan
ismét lesz zenés-tanulods reggeli. Tovabbi részletek hamarosan!

Ezen a héten vasarnap (marcius 30-an): Niszan honap tjholdja.
A hénap jellege” a zsidé hagyomanyban: beszéd.

Szombat reggeli imdk a Bét Jehuda zsinagogaban dprilis honapban:

Aprilis 5-én (jové héten!), Vdjikrd szombatjan és
Aprilis 19-én, Peszdch 7. napjanak szombatjan 9:00-kor.

Sabat salom! Gut sabesz!

2 A Széfer Jecird, az egyik legkorabbi hagyomanyos kabbalisztikus széveg, mely az 5. fejezetében a 12 hénapot az ember
12 képességének felelteti meg (beszéd, gondolat, jaras, 1atas, hallas, cselekvés, egyiittlét, szaglas, alvas, izgatottsag,

izlelés, nevetés).
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