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a Bét Jehuda Kézdsség és az orti.hu kiadvdnya IV, évfolyam, 17. szdm e Jitr6 5785 e 2025. februdr 13.

Tu BiSvat — iinnep vagy szokas? . C
Ellentétben a széles korben elterjedt elképzelés-
sel, Tu BiSvat kiilonleges napja nem sorolhato
sem a torai, sem a rabbinikus iinnepnapok ko-
z€.

Akkor miért is ,linnepeljik”?

, Négy' ujév van.

Niszan honap 1-jén van a kirdlyok és iinnepek ==~

uj éve.
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Tu BiSvat sz6 szerint nem mas, mint Svat honap 15-e (a tu szocska a 15-6s szam leirasa hé-
ber betiikkel). Ez tehat az egyetlen az itt felsorolt ,Gjévek” koziil, ami nem a honap 1-jére
esik.

Ez azért is érdekes, mert ha megnézziik az imaink rendjét, akkor az egyetlen eltérés, amit
Tu BiSvat napjan tapasztalunk, az az, hogy nem mondjuk el a Tdchdnunt, vagyis a csendes
imank utan mondott fohaszkodé szakaszt.

Ez a kérésekkel és érzelmes panaszokkal siirtin ellatott rész altalaban azokon a napokon
szokott elmaradni, amik valamivel {innepélyesebbek a tobbinél. Térai vagy rabbinikus {in-
nepnapokon azonban nem ez az egyetlen valtozas.

A jelent6sebb iinnepnapokon mind az Amidaban, mind az étkezés utani aldasban megjele-
nik a Jddle vejavo (,,szdlljanak fel imdink”) betoldas, mig Chanuka és Purim napjaiban
szintén e két imaban Al hdniszim betoldast mondunk (,,a csodakért és a megmenekiilé-

1 Elso pillantasra ez soknak tlinhet. A Talmud azonban néhany oldallal késébb még tobbet sorol fel (Id. Ros Hdsdnd 7b).



sért”). Szintén gyakran jelzi egy nap linnepi
jellegét a Halél, vagyis a dicsér6é zsoltarok
(113-118. zsoltar), melyeket a reggeli ima
hangos ismétlése utan szoktunk elmondani.

Tu BiSvat azonban (akarcsak példaul Lag
BdOmer) nem attdl valik kiilonlegessé, amit
mondunk, hanem att6l, amit nem mondnunk.

Ha megnézziik a fenti misnat a négy djév-
vel, azt lathatjuk, hogy a négy ujév egyikén
sem mondjuk el a Tachanunt. Hiszen az 6sz-
szes tobbi nap a honap 1-jére esik, amikor —
ujhold révén — egyébként sem mondanank.

fgy lényegében azaltal, hogy Tu BiSvat nap-
jan sem mondjuk el, azt mintegy egy szintre
hozzuk a tobbi ujévvel.

Tovabbi érdekes megfigyelés a misna szdve-
gében, hogy a négyféle tjév a Teremtés
négyféle szintjét Gjitja meg.

Mar a kora kozépkori zsiddé bélcselok is

hasznaltak ezt az — elsoként talan Arisztote-
1ész? 4ltal — lejegyzett rendszert:

1. Domém [hallgato] — élettelen targyak.

2. Comédach [ndvekeds] — novények. Aho-
gyan a magyar megnevezés is jelzi, az élet
jele ezeknél az, hogy novekedésre képesek.

3. Chdj [él6] — allatok. Szemben a nové-
nyekkel, mozgasra is képesek.

4. Medabér [beszélo] — emberek.

A misna négyféle 1jévébol pedig az elsd,
legalacsonyabb szint kimarad, mig a maso-
dik szintet két kiilonb6z6 tjévben is megta-
lalhatjuk.

Tisri 1-je a zoldségek, azaz foldon nove,
valamivel alacsonyabb szintli termények uj-
éve, mig Svat 15-e a gylimolcsoké, melyek
a fan nének. Ez a mintazat folytatoédik sza-
balyszertien: Elul 1-je az allatoké, mig Ni-
szan 1-je az embereké (,,kiralyoké”).

Akkor honnan ered az a szokas, hogy ilyen-
kor tobbféle — némelyek szerint éppen 15
-féle — gylimolcsot szoktunk enni?

Legkorabban ezt a fogalmat a 16. szazadi
Cfaton élt kabbalista bolcsek, Jichdk Luria
rabbi, azaz Arizal (1534-1572) tanitvanyai
korében talalhatjuk meg?>.

Ezért aztan ha valami miatt nem sikeriil az
embernek ezt a szokast tokéletes formajaban
megtartania, attol még ne érezze azt, hogy
valamiféle nagy biint kovetett el. Inkabb te-
kintse a napot olyan lehetdségnek, mely al-
tal meger6sitheti a kapcsolatat hagyoma-
nyunkkal.

Egy fontos leckét tanit err6l a témarol a Tal-
mud, éppen az egyik elsO hires (vagy hir-
hedt) fa kapcsan, a tiltott gyiimdélcs fajarol:

,» Chizkija mondta: honnan tudjuk, hogy
mindenki, aki hozzdtesz, az valojaban el-
vesz? Ahogyan irva van: ’Azt mondta az
Orékkévald, hogy ne egyetek belble, és ne is
érjetek hozza.’” (Szanhedrin 29a, Mozes 1.,
3:3 alapjan)

Ezt a mondatot felelte ugyanis Chdvd [Eva]
a kigyo kisértésére, aki megprobalta 6t ra-
venni arra, hogy fogyasszon a gytimolcsbol.
Chava ,,hozzatett” ahhoz a parancshoz, ami

2 A nem zsidé bolcsel6k miiveiben Scala naturae néven taldlhatunk némileg hasonlé koncepciot.

3 A Tu BiSvat széder fogalmardl nem taldlunk emlitést az Arizal tanitvanyainak irasaiban. Az els6 leirast az 1728-ben
kozzétett Birkdt Elijdhu c. kényvben talalhatjuk, mely megerdsiti, hogy az Arizalhoz kothet6 a gyiimolcsevés
szokasanak bevezetése — noha a teljes szédert nem 6, hanem Mose Hagiz rabbi (1671-1750) vezette be. Ld. Origins and
Secrets of the Tu B’Shevat Seder, 2021. januéar, MayimAchronim.com.
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csak annyit mondott, hogy nem szabad enni
a gylimolcsbol.

Rdsi megmagyarazza, hogy a kigy6 kihasz-
nalta ezt, és elérte, hogy hozzaérjen a fahoz.
Majd azt mondta neki: ,,ldatod, hogy hozza-
értél, és mégsem haltdal meg. Akkor sem
fogsz meghalni, ha eszel beldle!”

fgy tanitanak minket a Talmud bélcsei arra,
hogy igyekezziink tanulmanyozni a torvé-
nyeink, szokasaink forrasat, és tegyiink kii-
16nbséget a torai, a rabbinikus térvények és
a szokasok kozott.

Ne mondjuk a szokasra, hogy torvény,
sem a rabbinikus térvényre, hogy torai.

Mindezzel egyiitt, a Tu BiSvat valéban egyi-
ke azon kivalo alkalmaknak, amikor meg-

Ujulhatunk, felfrissithetjiik a lelki életiinket
és a TeremtOvel valo kapcsolatunkat.

Kétségkiviil a napnak kiemelkedd jelentdsé-
ge van. Egyrészt azért, mert mar a fent idé-
zett misna is emliti a fontossagat. Masrészt
pedig azért is, mert ezen a napon vilagszerte
zsidok szazezrei emlékeznek meg rdla, ilyen
vagy olyan formaban.

A mi kozosségiinkben is igyeksziink a ma-
gunk modjan ezt megtenni. Tu BiSvat reg-
gelén az idén 6sszegyliliink az ima utan egy
kozos reggelire, melyen gylimoélcsok is meg-
jelennek, valamint zenével és tanulassal te-
sziink azért, hogy ne csak testileg, hanem
lelkileg is er6sddjiink és erdsitsiik egymast!

HALACHA

Gyiuimolcsok, étkezések, és a mindennapi szaz aldas

A zsid6 életvitel egyik legfeltlinébb jelleg-
zetessége az, hogy igen gyakran mondunk
aldasokat. A hagyomany szerint maga David
kiraly vezette be, hogy mindnyajan
mondjunk 100 aldast*, minden nap (Id. Me-
ndchot 43b, Bamidbar Raba 18, Sulchdn
Aruch OC 46:3).

Szinte barmit is esziink vagy iszunk, aldast
mondunk el6tte vagy utana.

Ha azonban mindezt egy étkezés keretein
beliil tessziik, akkor altalaban elegendd azt a
kenyérre épiteniink: kezet mosunk (termé-
szetesen aldassal), majd aldast mondunk a
kenyérre, esziink beldle, és az étkezés végén
elmondjuk az étkezés utani dldast (bencso-
las vagy Birkat HaMdazon).

Ezzel mentesitettiink szamos egyéb ételt,
melyek az étkezés kozben kertiltek teritékre.

Mindez szamos gyakorlati kérdést felvet, ha
valaki — példaul éppen Tu BiSvat alkalma-
bol — gylimolcsoket és kenyérrel egyiitt
lakomat is szeretne fogyasztani.

Némely ételeket ugyanis mentesit a kenyér,
masokat azonban nem. Még Osszetettebbé
teszi a helyzetet, hogy el6fordulhat, hogy
csak az utéaldas alol mentesit az étkezés, de
az eloaldas aldl nem.

Végiil pedig: éppen a mostani hetiszakasz-
ban olvasunk arrél, hogy nem emlithetjiik
hidba a Teremtd nevét. Ez ugyanis a harma-
dik parancsolat, amit a két ko6tablan
megkaptunk (Id. Mozes 2., 20:6).

4 Els6 pillantasra azt gondolhatjuk, hogy ez teljesithetetlen kovetelmény. A val6sag azonban az, hogy ha elmondjuk a
napi harom imat, és éljiik az életiinket, kisebb és nagyobb étkezésekkel, valamint a mosd6 hasznalata utan elmondott
dser jdcdr aldassal, akkor igen konnyti ennyi aldast elmondani. Tobbféle kiszamolas koziil az egyik megtalalhat6 a
Halachipedia.com: Making One Hundred Brachot Daily oldalan (Misna Berura 46:14 alapjdn).
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Mind a Talmud, mind a Sulchan Aruch meg-
fogalmazza azt, hogy ha egy hidbavalé dl-
dast [brachad levatdla] mondunk el, azzal
éppen ezt a parancsolatot szegjiilk meg (Id.
Berdchot 33a, Sulchdn Aruch OC 215:4).

Mas forrasokbdl azonban tgy tlinik, hogy ez
a tilalom valéjaban rabbinikus, és a rabbik
mintegy ,ratamasztottak” [dszmdchtd] erre
a torai elvre (Id. Ritvd, Pné Jehosua / Bera-
chot 33a, Toszfot Ros Hdsdnd 33a).

E két allaspont k6zotti kompromisszum sze-
rint valoban térai elvvel keriil szembe az,

aki hiaba mond aldast, de az nem a Tizpa-
rancsolatban all, hanem Mozes 5. konyvé-
ben (Id. Mdgén Avrdhdm 215:6, Temurd 4a
alapjan):

,, Orékkévalé Istenedet féld, és Ot szolgald”
(Mozes 5., 10:20).

Vitat talalunk a rabbik k6zo6tt arrdl, hogy va-
jon szabad-e kifejezetten azért ,szaporita-
nunk” az aldasokat, hogy elérjiik az aznapi
szaz szamot, példaul azaltal, hogy utéaldast
mondunk az egyik gyiimolcsre, majd tjabb
eléaldast a kovetkezére (Id. Mdgén Avrdhdm
215:6, Mdchdcit Hasekel 290:1).

Idépontok Budapesten:

Gyertyagyujtas péntek este: 16:01 és 16:47 kozott.

Szombat kimenetele: 17:55.

A Sma Jiszrdelt olvassuk el legkésébb szombat reggel 9:23-ig.

A zsinagogaban péntek este 17:30-t6] tanulunk, 18:00-t6] imadkozunk. 19:00-t61 kiilonle-
ges kidus, Tu BiSvat tiszteletére gyiimolcsokkel. Vendég: Novak Attila, torténész, Izrael-

szakeérto.

Hétfo és csiitortok reggel 8:00-kor imadkozunk a Rumbach utcai zsinagégaban.
Szerda reggel 7:30-kor imadkozunk a Bét Jehuda zsinagogaban.

Szombat reggeli imdk a Bét Jehuda zsinagégdban februdr hénapban:

Februar 8-an, Besdldch szombatjan és
Februar 22-én (jovo héten!), Mispdtim szombatjan 9:00-kor.

Sabat salom! Gut sabesz!

Az OMEK MAGAZIN IV. évfolyam 17. szamat

Daniel Hirsch adomanyzta

Jekutiel Mose ben Jichak

nagypapdja emlékének szentelve, akinek Svat hénap 16-an van a 28. jorcéjtja.

Legyen a tanuldsunk, inspirdcionk a lelke felemelkedésére!
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