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Négy bojt ,,nyitanya”: Tévét honap 10-e
Egyetlen tragédia, négy bojtnap — igy foglal-
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Amit talan mindebbdl a legkonnyebb megérte- : ,
niink és atérezniink, az a nyari gyaszidoszak: a Farnadi-Jerusdlmi Temima rajza. Készonjik!!

harom hét, ami Tamuz 17-ét61 Av 9-éig tart.
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Hiszen ez egy egybefiiggd és viszonylag atlat-
hat6 folyamat, a maga halachikus vonzataival, | Az omek sz6 jelentése: mélység. Elgondolkodta-
az egyre er6s6ds gyészszokésokkal, amik a leg— td, inspirald, a torai és rabbinikus irodalombol

. 4 e , , épitkez6 témak, tizenetek, napjaink szamara.
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A most pénteken kezd0d6 gyasznaphoz, Tévét

10-éhez, és a Tisri honap 3-an megtartott Ge-
dalja bojtjéhez mar joval nehezebb viszonyul-
nunk. Talan segiti a megértést, ha arra gondo-
lunk, hogy Megjelenik 150 példanyban.

Kiadasért, szerkesztésért felelos személy:
Szant6-Varnagy Binjomin rabbi

ISSN (bejegyzés folyamatban) (Online)

a négy bojtnapnak mintegy a ,kézepén” all Tamuz 17-e és Av 9-e, Gedalja és Tévét
honap boéjtje pedig a ,,két szélén”.

Ugyanis a Tévét havi bojt eseménye — a Jeruzsalem elleni ostrom kezdete — a Szentély
pusztulasa el6tt masfél évvel, a Gedalja elleni merénylet pedig a pusztulas utan 4-5 évvel
tortént. Vagyis: a két ,,kdozéps6” bojtot koriilveszi, mintegy koriiloleli egy bevezetd bojt és
egy levezetd bojt.

Mindkettd fontos {izenetet hordoz szamunkra. A ,bevezet6” bojt (Tévét 10-e) lizenete az,
hogy a legjobb mar csirajaban elfojtani a bajt. A ,,levezet6é” (Geddlja bijtje) pedig az, hogy
sosincs késo a megtéréshez. Hiszen ez a bojt 1ényege: a megtérés, megbanas, tutjaink kijavi-
tasa.

,» Beszéljenek a nép szivére: testvéreink, nem a zsdakruha, és nem a bdjt az, aminek jo hatdsa

van, hanem a megtérés és a jocselekedetek. Hiszen igy taldltuk Ninve térténetében, hogy
nem az all roluk, hogy latta az Ordkkévalo a zsdkruhdjukat és a bijtjiiket. Hanem az, hogy



latta a cselekedeteiket.” (Rambam, Hilchot
Taanit 4:2, Jona 3:10 alapjan)

Ez egyfajta ,,gyokérkezelés”: a Szentély le-
rombolasat mi ugyanis nem azzal gondoljuk
kijavitani, hogy felépitjiik (esetleg ha mar
van ott egy masik épiilet, akkor azt lerom-
boljuk).

Hanem mivel a Szentély szamunkra a szelle-
mi vilagokban gyokeredzik, ezért a pusztu-
lasat okozo szellemi romlast javitjuk ki. Ha
ezt elérjiik, akkor a Szentély djjaépiilése mar
mintegy automatikus kovetkezmény.

Tévét honap 10-e tehat talan mind a négy
gyasznap koziil a leginkabb optimista —
mar ha mondhatunk egyaltalan egy
gyasznaprol ilyesmit.

Hiszen azon a ponton, amikor a nap esemé-
nyei jatszodtak, még allt a Szentély, a pusz-
tulas pedig még masfél évig nem kovetke-
zett be.

fgy ez a nap feleltethet6 meg a legmagasabb
szintli emberek ambicioinak, akik képesek
arra, hogy ne jussanak el a tragédiaig, ha-
nem a veszélyeket el6re latva mar koran fel-
késziiljenek, és elejét vegyék a bajnak.

Sokak szamara ez a legkiilonlegesebb bojt,
halachikus értelemben is. Ez ugyanis az
egyetlen olyan kézosségi bojtnap, amit pén-
teki napon is megtartunk.

Egyben ez a legrovidebb béjtnapunk is, me-
lyet a téli napforduléhoz kozel, napkeltétdl
napnyugtaig tartunk meg, ami igy kevesebb
mint 12 6ra. Talan ezért is lattak igy Bolcse-
ink, hogy

egy ilyen rovid bojt beiktatasa még a sa-
besz orome elott sem jelent akkora prob-

lémat, hogy az a nap szentségét elhoma-
lyosithassa.
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Erdekesség, hogy a bojt ezen egyediilall
jellegzetességét nem talaljuk meg leirva sem
a Talmudban, sem a Sulchin Aruchban.
Megtalalhatjuk azonban a Tanachban, Je-
chezkél préféta konyvében, aki igy ir:

., Es szolt hozzdm az Orokkévalé szava, a ki-
lencedik évben, a tizedik honapban, a tizedik
napon, mondvdn: ’Ember fia, ird le magad-
nak e napnak a nevét, éppen ezt a pontos
napot! Ostrom ala vette Babilonia kiralya
Jeruzsdlemet ezen a pontos napon.’”

(Jechezkél 24:1-2)

Nem lehet nem észrevenni, hogy ez a révid
szoveg haromszorosan is hangsuilyozza a
nap halaszthatatlan és kiemelked6 fontossa-
gat. Sat, ugy tlinik bel6le, hogy ennek a nap-
nak még sajat neve is van!

Mindebbdl kovetkezik, hogy ezt a bojtnapot
kizarélag ezen a napon tarthatjuk meg, és —
ellentétben a tébbi bodjtnappal — nem halaszt-
hatjuk el. Még akkor sem, ha péntekre esik.

Mi a teendo akkor, ha olyan kézosségben
imadkozunk, akik a téli esti imajukat a
csillagok feljovetele utan kezdik csak el?
Akkor vajon tovabb kell béjtolniink, a
kései ima végéig?

Ez a helyzet a mi k6zosségiinkben is: Buda-
pesten 17:05-kor a bdjt mar véget ér, de az
ima csak 18:00-kor kezdodik el, kidusra és
étkezésre pedig csak 19:00 utan kertil sor.

Tehat a bojt utan még tovabbi 2 érat tolte-
nénk bojtoléssel, abban az idében, ami azon-
ban mar egészen bizonyosan a szombat
szentségéhez tartozik!

Els6 pillantasra azt gondolhatnank, hogy
amint kimegy a bdjt, maris ehetiink. Ezzel
azonban az a probléma, hogy a szombat be-
alltaval a kidus mondasanak térai kotelezett-




sége is megjelenik. Amig nem mondtunk ki-
dust, addig nem ehetiink (Id. Sulchdn Aruch
OC 271:4). Semmi gond, gondolhatjuk, ak-
kor majd elmondjuk a kidust, és utana
esziink.

Azonban a kidus el6tt az esti imankat kelle-
ne elmondani, benne a Sma Jiszraél szaka-
szaval (Id. OC 235:2, Misna Berura
271:11). Arrol nem is beszélve, hogy ahhoz,
hogy a kidus érvényes legyen, a lakomat is
rogton meg kellene tartanunk (OC 273:1).
Ha pedig mindezen tul vagyunk, akkor pon-
tosan mit is tesziink amikor késobb a zsina-
gogaba megyiink imadkozni? Vajon emiatt
hagyjuk ki a k6zdsségi imat ezen a napon?

Mindennek fényében a legegyszeriibbnek az
latszik, ha inkabb mégiscsak megvarjuk azt
a két orat, és tovabb bojtoliink. Hiszen pél-
daul Tamuz 17-én bojtoliink mi ennél hosz-
szabban is — miért is ne tehetnénk meg most
is?

Azért, mert lathatjuk, hogy a rabbik ova-
kodtak attol, hogy a szombat tinnepélyes
jellegére a bojtnap ranyomja a bélyegét.

Ezért a javasolt eljaras ilyen esetben az,
hogy a naplemente és csillagok feljovetele
kozotti idoben (idén Budapesten 16:35-kor)
egylink, igyunk egy kicsit, torjiik meg a boj-
tot, kidus és lakoma nélkiil’.

NYELV ES HAGYOMANY

Nevek, honapok és kivételek — a lelkesedés ideje

A zsid6 nép teljes joggal biiszke arra a kii-
l6nleges folytonossagra, mellyel szerves
modon csatlakozik sajat multjahoz.

A héber anyanyelvi beszélok szamara a T6-
ra, Tanach 6si szovegeinek olvasasanal mi
sem természetesebb. Ezzel szemben a mai
gorogok vagy olaszok (a rémaiak utddai)
aligha tudjak sajat 6si szovegeiket olvasni.

Ennek a jelenségnek talan a mindennapok-
ban az egyik legérzékelhetobb kovetkezmé-
nye az, ahogyan a sajat neveinkhez viszo-
nyulunk.

A mi neveinknek ugyanis jelentése van.
Amit még meg is értink!

Ha legkozelebb tarsasagban jarunk, kérdez-
ziink korbe: hanyan vannak olyanok, akik
tudjak, hogy mit jelent a neviik? Az a sz,
ami a szamukra legfontosabb, amire 6szt6-
nosen felnéznek és masképpen reagalnak a
kérésekre is, ha a nevén szolitjak??

Egy zsid6 ember szamara, akinek héber ne-
ve van (kiilénosen, ha a civil életben is
biiszkén hasznalja ezt a nevet), ez természe-
tes. Hiszen szamos név esetén még csak hé-
bertudasra vagy etimoldgiai tippekre sincsen
sziikségiink, mivel maga a Tora az, ami a
nevek jelentését definialja (Id. Mozes 1.,
29:32-30:24)!

1 Ezt a valaszt kaptam kérdésemre Rabbi Aryeh Mordechy Rabinowitztél, Magyarorszag ortodox férabbijatol.
Hangstilyozta, hogy csak azok ehetnek, akik a kés6i minjennel szoktak imadkozni (Id. Aruch HdSulchdn 232:16, OC
89:6 alapjdn). Fontos a koztes id6pont, mely bizonyos vélemények szerint mar a bojt befejezte utan van, mas
vélemények szerint azonban még a kidus kotelezettségét megel6zi.

Igaz, hogy OC 249:4-ben a csillagok feljovetele szerepel mint a péntek esti bojt befejezésének ideje, viszont ez nem szl
arrol az esetr6l, amikor kés6i minjennel imadkozunk. Kivételes médon ilyenkor hagyatkozhatunk tobbféle egyéb
konnyitésre (melyek koziil talan Aruch HdSulchdn 562:9 a legkiemelked6bb).

2 Ld. Dale Carnegie, Sikerkalauz 1., 1. rész, 3. fejezet.
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Mindezzel egyiitt, mind a Toéraban, mind a
Tanachban, mind a Talmudban béven talal-
hatunk olyan neveket, melyek jol lathatéan
nem héber eredetiiek.

Talan a legfeltiin6bb ezeknek a kivételeknek
a soraban maguknak a honapoknak a nevei.
Mikozben joggal vagyunk biiszkék a csak-
nem egyediilallé naptarunkra, mely Nap és
Hold jarasat egyarant figyelembe veszi, a
honapjaink nevei arami eredetiiek (Id. Ram-
bdn magyarazata Mozes 2., 12:2-hoz).

Vajon vannak a honapoknak hagyoma-
nyos és héber nevei is? A Tanach elsésor-
ban megnevezés helyett sorszamokat hasz-
nal. A Széfer Jeciraban, a Kabbala egyik
leg6sibb alapkdnyvében azonban megtalal-
juk a 12 hénapnak megfelel6 12 jelleget,

melyet az utébbi honapok ujholdjai soran az
Omek magazin végén is igyekszem feltiin-
tetni.

Ezen 12 megnevezés koziil szembedtld ki-
vétel az éppen aktualis Tévét honap jellege —
hébertiil rogez, melyet magyarul leggyakrab-
ban haragnak forditunk. Furcsa azonban,
hogy a harag az egyetlen negativ fogalom a
12 kozil. A kifejezés a legutobbi hetisza-
kaszban is szerepelt:

,» Ne izgassatok fel magatokat az uton [dl tir-
gezu bdderech].” (Mozes 1., 45:24)

Itt — és sok mas helyen — azonban ez a sz6
nemcsak haragot, hanem izgatottsagot és lel-
kesedést is kifejez. Ez alapjan azt javasol-
hatjuk, hogy az aktudlis honap jellege nem a
harag, hanem a lelkesedés.

Idépontok Budapesten:

Gyertyagyujtas péntek este: 15:18 és 15:55 kozott.

Szombat kimenetele: 17:06.

A Sma Jiszrdelt olvassuk el legkésébb szombat reggel 9:40-ig.

A zsinagogaban péntek este 17:30-t6] tanulunk, 18:00-t6l imadkozunk.
Szombat reggel 8:30-t6] tanulunk, 9:00-t6l imadkozunk.

Hétfo és csiitortok reggel 8:00-kor imadkozunk a Rumbach utcai zsinagégdban.
Szerda reggel 7:30-kor imadkozunk a Bét Jehuda zsinagogaban.

Tévét hénap 10-i bojtnap: pénteken (janudr 10-én) 5:50-t61 17:05-ig”.

UJDONSAG! Digitalis imakonyv: telefonrdl is kovethetd, héberiil gyakorolhaté szévegek az
imakodnyvbél, a Torabol és Eszter konyvébol. https://betjehuda.hu/digitalis-imakonyv/

Szombat reggeli imdk a Bét Jehuda zsinagégdban janudr honapban:

Januar 11-én (ezen a héten!), Vdjechi szombatjan és
Januar 25-én, Vdéra szombatjan 9:00-kor.

Sabat salom! Gut sabesz!

3 Azok, akik olyan kozosségbe jarnak, ahol a péntek esti ima ennél késébb kezd6dik, budapesti id6 szerint 16:35-kor mar
torjék meg a bojtot egy kevés ivassal (vagy akar evéssel, de ne étkezéssel). Ennek b6vebb magyarazatat, indoklasat lasd

fenti els6 cikkiinkben.
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