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A sivatagi vandorlas eseményeit sorolja Mdzes. A szidra, miutan felsorolja azt a hét kiemelt
novényt, amelynek termése az Igéret foldjének nevezetessége, az utdaldas eredetérdl eértekezik,
amelybdl harmat alkottak bdlcseink.

Sarok. Tartalmat a kommentar ugy magyarazza, hogy a jelentéktelennek tiind parancsolatokat is,
amelyeket az ember a sarkaval tapos, figyelemre sem méltat, be kell tartani, mert akkor, és csak akkor
kovetkeznek a felsorolt jutalmak “és szeretni fog téged, megald és megsokasit, megaldja méhed
gyumolcseét, és folded gyumolcsét, gabonadat, mustodat és olajodat... nem lesz kdzo6tted magtalan férfi,
és magtalan n6, sem medd6 barmaid kozott.” A sivatagi vandorlas eseményeit sorolja Mozes. Egyik
mondata igy hangzik: “Ruhad nem kopott le rolad és labad nem dagadt meg ebben a negyven évben”.
Sokak szerint ezt jelképesen kell érteni, masok azt mondjak, értelmezzik sz6 szerint. A sivatagi
korulmények kozott nehéz volt széni-fonni, ezért a ruha mindig friss és ép maradt, egyutt nétt gazdajaval,
akarcsak laban a saru. A szidra, miutan felsorolja azt a hét kiemelt névényt, amelynek termése az Igéret
foldjének nevezetessége: buza, arpa, sz6l0, fuge, granatalma, olaj, datolya, leir egy mondatot, amelyet
pontosan szeretnénk idézni. “Es enni fogsz és j0l fogsz lakni és aldani fogod az O...valét, a Te Istenedet.”
A bolcsek e mondatbodl kovetkeztették ki az utdaldas, az étkezés utani halaaldas parancsat. Harom fajta
utoaldast alkottak bolcseink. Egyiket a kenyér élvezete utan, ennek neve: Asztali aldas, héberul Birkat ha
mazon. A hét ndveény, illetve az abbdl készult étel fogyasztasa utan mondjuk az Utoaldasi valamint minden
mas utan, egy hala mondatot recitalunk.

Hetiszakaszunk folytatja Mdzes torténelmi attekintését a multrol, a pusztai vandorlasrol. Az el6z6
beszédekben a kémek kuldetésérél és azt kovetd Mozes elleni lazongasokrdl volt sz6. Meg kellett
magyarazni a népnek miért vandorolt 40 évig a pusztaban. Aktualis szakaszunk az arany borju vétkét
emeli ki, hogy a honfoglalas el6tt allé nép szakitson végleg az egyiptomi allatkultusszal. Nem mulasztja
el Mozes emlékeztetni a népet arra is, hogy csak az 6 imaja haritotta el lzraelrdl Isten haragjat és tette
lehetéveé a két uj kétabla megirasat Szinaj hegyén. A Tora a “bevésés” szot hasznalja a Tizparancsolat
kore valo irasara. A Midras a “charut” (vésés) szt mas pontozassal “chérut” -nak olvassa mondvan, hogy
a tiz ige betartasa jelenti a szabadsagot (“chérut”). Legfébb témaja a hetiszakasznak Erec Jiszraél
dicsérete mind fizikai, mind szellemi szempontbdl. Fizikai értelemben “tejjel-mézzel folyd orszag” lzrael
Ooroksége. Hét nevezetes terméke buza, arpa, sz6l6, fuge, granatalma, olaj és datolya. De vas és réz is
az orszag termeéke, ahol nem szikolkodék az ember kenyérben. (Deut. 8/8-10) De a bdségert Istent kell
aldani , és nem buszkélkedni sajat erével. “Ettél és jol laktal, aldd az Orokkévald Istenedet.” Mozes
megemliti a “kivalasztottsag” fogalmat is. Izrael kis nép, nem nagysaga, ereje miatt valasztatott ki, “nem
a népek kozotti nagysag miatt valasztott ki Isten, mert ti vagytok a legkisebbek kozottuk™. “Isten megobrizte
az Atyaknak tett eskiijét és kedvelt titeket. igy azt kéri téletek, hogy féljétek az Orokkévaldt, szeressétek
és jarjatok az O Utjain”. A kivalasztottsag nem tdbb jogot, hanem tébb kdtelességet rott Izraelre! “Csak
titeket emeltelek ki a népek kozul, ezért rovom fel 0sszes blineiteket” — mondotta a proféta. Melyek Isten
utjai, miket Izraelnek kovetnie kell? Segiteni az 0zvegyet és arvat, tamogatni az idegent, s6t szeretni
6t, “mert idegenek voltatok Egyiptomban”. Ember és ember kozti viszonyrol kell Izraelnek példat mutatnia
mas népek szamara is. A mozesi tanitas alapjan a zsidé vallas humanista torvények kerete, és csak e
keret betartasa ad értéket az Isten és Ember kdzo6tti kapcsolatnak, aldozatnak, Unnepnek, imanak. Hillél
tanitasa: “Mit magadnak nem akarsz, ne tedd masnak” — ez a Tora lényege amit “egy labon allva” is meg
lehet tanulni. Az orszag, melyet Izrael elfoglalni készul, szintén “kivalasztott” szent fold. “Isten szeme van
rajta az év elejétél az év vegeig”. Ezért Erec Jiszrael nem tiri a benne lakdk balvanyimadasat, utalatos
cselekedeteit. Miként “kiokadja” a Kanaanitak romlottsagat, ugy nem tiri majd lzraelt sem, ha az slakok
nyomdokain halad. Izrael joga az orszagra csak akkor érvényes, ha hi Istenéhez és annak torvényeihez.
A heti szakasz emliti az egyiptomi kivonulasra emlékeztetd ritualis torvényeket. A “Mezuza” és a “Tofillin”
pergamentjara irott szovegek nemcsak a Soma Jiszraél” hitvallasara, de a szolgasagra emlékeztetd és
az orszag oroklési jogat magaba foglalé szoveget is tartalmazza. “Hogy hosszu életiiek legyetek ti és
gyermekeitek azon a foldon amit Isten eskuvel igért apaitoknak™. E szOvegeket a minden napi imaban
mondjuk reggel és este. Az 6roklendd orszag, az Igéret Foldje hatarait is megjeldli Mézes a heti
szakaszban. “Lebanontdl a pusztaig, az Eufratesz folyotol a Voros tengerig legyen hatarotok”



Nehany evvel ezelbtt, amikor a felesegemmel lzraelben eltunk, a lakasunkat egy izig-verig
materialista embertdl vasaroltuk. Ennek fényében a megallapodasunk végeén tett megjegyzése
meglehetdsen furcsanak tlnt: biztositott minket arrol, hogy a hazban az 6sszes mezuza tokéletesen
koser. Amint észrevette hitetlenkedé tekintetunket, elmesélte az alabbi torténetet. Sok évvel korabban, a
lanya sulyos szivproblémaval szuletett. Miutan a kérhazban azt mondtak neki, hogy a kislany nem fog
sokaig élni, csak bolyongott Jeruzsalem utcain. Végul egy id6s jemeni férfivel talalkozott, akinek kiontotte
a szivét. A ferfi azt tanacsolta neki, hogy vasaroljon mezuzakat, és tegye az ajtofélfakra minél hamarabb.
Mivel kétségbeesetten keresett barmit, ami segithet a lanyan, elrohant egy vallasos negyedbe,
kérdez6skodott, hogy hol él a legkdzelebbi szofer, majd vett téle par mezuzat. Miutan felrakta 6ket,
visszament a kérhazba, ahol j6 hirrel fogadtak. Csoda tortént: a lanyanak megsziint a szivproblémaja.
Miutan befejezte a torténetet, tett egy megjegyzést, amit sosem felejtek el: ,Latjak — mondta — a mezuzak
koserek. Es, ha a lanyom valaha is gy dént, hogy vallasos lesz, nem allhatok az Gtjaba, mert 6 Istenhez
tartozik. De ha a fiam megprébal vallasos lenni, megdolom!” A jemeni férfi tanacsa, hogy tegyenek fel
mezuzat az ajtéfélfakra, beleillik a zsidd hagyomanyba. Ekev hetiszakaszban a mezuzaval foglalkozé
torai vers pont amellett van, amiben a gyerekek szamara a hosszu életrdl sz6l6 igéret szerepel. Mindkét
vers szerepel a mezuza tekercseken, és sok kommentator erre alapozza, hogy a mezuza segit megovni
a gyerekek egészségét. De nem csak a gyerekeknek hasznal a mezuza jelenléte. A kllsejére van irva
Isten egyik neve: ,Sadaj”. Sok mas mellett, ez a név egy rovidités: ,lzrael kapuinak véddje”. A mezuza
tehat védelmezi a zsidé otthon ajtajait. Mas forrasok a mezuza mas jelentését fedik fel. Alsich megjegyzi,
hogy a mezuza ott van a hazon belul minden ajtén. Az ember otthon gyakran nem ugyanugy viselkedik,
mint nyilvanosan, de a mezuza emlékeztet minket a zsid6 otthon szentségére. A mezuza legszélesebb
korben elfogadott értelmezését valoszinlileg Maimonidész tarja elénk. Magyarazata szerint az emberek
gyakran annyira belemerllnek a megélhetéssel kapcsolatos mindennapi gondokba-bajokba, hogy
elveszitik ,Isten-tudatossagukat”. A mezuza egy csodalatos megoldast kinal erre a problémara. A mezuza
tekercse egy nyilatkozatot tartalmaz az Isten iranti szeretetinkrél, és a micvainak teljesitése iranti
elkotelezettségunkrdl. Ahogy atmegyunk egy ajton, és megpusziljuk a mezuzat, Isten ,élet-instrukcioira”
koncentralunk, amik az ajtéfélfara vannak felrakva. Maimonidész mondja: A mezuza egy allando
emlékeztetd ,hogy semmi sem tart 6rokké, kivéve az Ordkkévald tudasa. Amikor az ember erre
emlékezteti magat, visszatér a helyes mentalis tudatallapotba, és a helyes uton fog jarni”.

Kétszer szerepel a hetiszakaszunkban a ,jol fogsz lakni” kifejezés. Azzal, hogy a Tora ezt a két
dolgot egymas mellett emliti, figyelmeztet, hogy amikor ,jollakottak®, vagyis sikeresek vagyunk,
hajlamosak lehetink magunkkal tulsagosan is elégedettek lenni. Viszont ha ,bencsolunk”, akkor ugyanezt
a pillanatot megragadhatjuk, és a spiritualis emelkedésunkre fordithatjuk. A szerénység a zsiddsag egyik
kozponti fogalma, a Kabbala egyik szefiraja. Legnagyobb profétankrol, Mozesrdl is igy
tudjuk: ,szerényebb volt minden embernél, aki a fold szinén van”. Hogyan lehet egy nép vezetdjében az
alazatossag becsiilendd tulajdonsag? Ugy, hogy ez az alazatossdg nem egyenld sajat magunk
alulértékelésével. Amikor a népbdl lazadoztak Mozes ellen, 6 nem habozott, nem voltak kétségei afeldl,
hogy a népet tovabbra is neki kell vezetnie. Tehat nem ilyen értelemben volt szerény. A szerénység éppen
azt jelenti, hogy tisztaban van az ember azzal, hogy ki valéjaban: az Orékkévalo teremtménye. Egyrészt
teremtmény, tehat bizonyos értelemben alarendelt, masrészt viszont az Orékkévalédeé, a Kiralyok Kiralyaé,
személyesen O lehelte bele a lelket. Kiulonlegesnek teremtetett meg, olyan ajandékokat adott az
egyéniségének, ami csak neki van, ami egyedivé teszi — de ezeket nem maganak koszonheti, hanem
csak Neki. A tehetségre nincs mit buszkélkedni. Ha mindent, amije csak van, a Teremtdmnek koszoni
meg, azzal maganak tesz jot. Tortént egyszer, hogy volt egy n6, aki sietett egy fontos Uzleti targyalasra,
de az autdja dugoba kerult. Nagyon megijedt és elkezdett fogadkozni: ,Segits, Istenem, kérlek! Ha ezt
meguszom, minden péntek este gyertyat fogok gyujtani!” Ebben a pillanatban egy rendér tovabbengedte
a forgalmat az egyik savban, és a né tovabb tudott hajtani. Néhany perc mulva egy sorompohoz ért.
,Istenkém, ha megmentesz, megfogadom, ezentul mindig becsuletesen fogok uzletelni!” Erre felszabadult
egy Uj sav és a n6 ismét tovabbhajtott. Végul megérkezett a targyalas helyszinére, és latta, hogy nincs
parkolohely. ,Ments meg, Istenem, és soha tobbé nem pletykalkodom!” Ekkor kiallt egy auto a helyérdl.
A né leparkolt, beszallt a liftbe, és még maradt is egy par perce a targyalasig. igy szélt: ,Minden rendben,
Istenem, latod, megoldottam egyedul!.” Visszatérve a hetiszakaszra: ha ,jollaktunk”, vagy ha szerencsénk
van, vagy kulonleges tehetségunk van valamihez, az mindig egy lehetéség, hogy legyen miért halasnak
lennink. Ha halat érzink ahelyett, hogy természetesnek vennénk, jobban tudjuk értékelni a sorunkat, és
ez altal teljesebb életet tudunk élni. Ez a bencsolas micvajanak egyik értelme: ne tekintsik
természetesnek, még a mindennapi betevét sem, oruljunk annak is ugy, mintha a vilag legkulonlegesebb
dolga tértént volna veliink. Es ha sikeriink van valamiben, akkor is adjunk halat, nehogy elfelejtsiik, kinek
készonhetjiik. Akkor tudjuk igazan élvezni a sikert, ha az O is van helye ilyenkor mellettiink. Talmudban &l
az ontelt emberrdl: ,nincs egyszerre hely ebben a vilagban, nekem és neki”.



HIREK A VILAGBOL

Kivégzik az antiszemita amokfutot, aki a pittsburgh-i zsinagdgaban gyilkolt. https://mazsihisz.hu/hirek-
a-zsido-vilagbol/hirek-lapszemle/kivegzik-az-antiszemita-amokfutot-aki-a-pittsburgh-i-zsinagogaban-
qvilkolt

Az idén magyarul is megjelent Laurence Rees Hitler és Sztalin cimd konyve.
https://magyarnarancs.hu/sorkoz/laurence-rees-tortenesz-sztalin-kultuszanak-a-kulcsa-hogy-mindent-
menedzselt-260701

Elete legnagyobb hibajanak nevezte Einstein, hogy alairta az atomprogramot elinditd levelet.
https://mult-kor.hu/elete-legnagyobb-hibajanak-nevezte-einstein-hogy-alairta-az-atomprogramot-
elindito-levelet-20230802

Peresz kétszer volt Izrael miniszterelnoke és kétszer ideiglenes kormanyfo; palyafutasa alatt 6sszesen
12 kormanyban szolgalt. https://akibic.hu/2023/08/03/100-eve-szuletett-simon-peresz-izrael-eqyik-
alapito-atyja/

Biralta a  kiralyt az lzraellel val6  kapcsolatok miatt -  bortonbe  kerult.
https://ujkelet.live/2023/08/03/biralta-a-kiralyt-az-izraellel-valo-kapcsolatok-miatt-bortonbe-kerult/

Zima-Lipthay Judit vezetésével megalakult a Magyarorszagi Zsido Hitkozségek SzoOvetsége
(Mazsihisz) Ifjusagi Osztalya. https://szombat.org/hirek-lapszemle/ifjusaqgi-osztaly-alakult-a-
mazsihiszben

Ha nem alakul nemzeti egységkormany, akkor lzraelnek vége?. https://izraelinfo.com/2023/08/03/ha-
nem-alakul-nemzeti-egysegkormany-akkor-izraelnek-vege-lesz/

Percekre a halaltél - filmfelvétel is el6kerult az utols6 zsidd transzport megmentésérdl.
https://hu.euronews.com/2023/08/01/filmfelvetelt-talaltak-utolso-zsido-transzport-megmentes?ct=t

Jelképes siremlékeket helyeztek el Tatabanyan, a fels6gallai zsido temet6Sben.
https://www.kemma.hu/helyi-kozelet/2023/08/jelkepes-siremlekeket-helyeztek-el-tatabanyan-a-
felsogallai-zsido-temetoben

Emlékezziink a holokauszt cigany aldozataira! https://mazsihisz.hu/hirek-a-zsido-
vilagbol/megemlekezesek/emlekezzunk-a-holokauszt-cigany-aldozataira

Az eredmények a kronikus stressz altal befolyasolt egészségugyi allapotok jobb megértésehez
vezethetnek, beleértve a szorongast, a depresszidt, s6t az elhizast és a cukorbetegséget is.
https://akibic.hu/2023/08/03/a-ferfi-es-a-noi-agysejtek-elteroen-reagalnak-a-stresszre-izraeli-
tanulmany/

Benjamin Netanjahu miniszterelnok kedden nem volt hajlandé elkotelezni magat a Legfels6bb Birosag
dontésének tiszteletben tartasa mellett. https://szombat.org/hirek-lapszemle/mit-lep-netanjahu-ha-a-
birosag-elkaszalja-a-birosag-hataskoret-korlatozo-alaptorvenyt

A Netanjahu felmentését megakadalyozé torvény meghallgatasa és a fenyegetések.
https://ujkelet.live/2023/08/03/a-netanjahu-felmenteset-megakadalyozo-torveny-meghallgatasa-es-a-
fenyegetesek/

Ujabb konyv a tapolcai zsidé boraszdinasztiakrdl. https://www.veol.hu/helyi-kultura/2023/07/ujabb-
konyv-a-tapolcai-zsido-boraszdinasztiakrol

Egy izraeli teherhajé atjutott az orosz tengeri blokadon. https://telex.hu/kulfold/2023/08/01/eqy-izraeli-
teherhajo-atjutott-az-orosz-tengeri-blokadon?ct=t%28

Az izraeli féligyész szerint a Kneszet személyre szabott torvénnyel kedvezett Netanjahunak.
https://izraelinfo.com/2023/07/26/az-izraeli-fougyesz-szerint-a-kneszet-szemelyre-szabott-torvennyel-
kedvezett-netanjahunak/

Most mar Finnorszag is  porgetheti  David  parittyajat -  megkapja  lzraeltdl.
https://hu.euronews.com/2023/08/03/finnorszag-izrael-david-parittyaja-legvedelem

800 év kihagyas utan ujra van rabbi az angliai York varosaban, ahol az6ta nem toltotte be senki a helyi
rabbi hivatalat, hogy egy véres pogromban Kkiirtottak az ott él6 zsidokat még 1190-ben.
https://www.hetek.hu/cikkek/online/a-800-eve-tortent-pogrom-ota-eloszor-van-rabbi-az-angliai-york

A Gélem Szinhaz nyerte el a Szinikritkusok legjobb gyerekel6adasanak dijat.
https://mazsihisz.hu/hirek-a-zsido-vilagbol/kultura/a-golem-szinhaz-nyerte-el-a-szinikritikusok-legjobb-
gyerekeloadasanak-dijat

Judea Kiralysaga megprébalt lazadast inditani a babiloni megszalldk ellen, ezért Neo-Babilon kiralya
Il. Nabukodonozor elrendelte, hogy Jeruzsalemet semmisitsék meg.
https://akibic.hu/2023/08/02/izraeli-regeszek-jeruzsalem-babiloni-ostroma-soran-megsemmisult-
epuletet-tartak-fel/




Az alabbi cikk megirasara az izraeli tarsadalmat megosztd szembenallas fellangolasa keésztetett,
amihez hasonlot a szolidaritasra oly sokat add orszagban eddig nem lehetett tapasztalni.
https://szombat.org/politika/tuntetesek-es-toresvonalak

No6tt a kockazat mértéke: A Nemzeti Bank figyelmeztetése a reformterv folytatasa kapcsan.
https://ujkelet.live/2023/08/03/nott-a-kockazat-merteke-a-nemzeti-bank-figyelmeztetese-a-reformterv-
folytatasa-kapcsan/

Nem ismerték el hadirokkantnak, felgyujtotta magat és meghalt. https://ujkelet.live/2023/08/03/nem-
ismertek-el-hadirokkantnak-felgyujtotta-magat-es-meghalt/

Torténelmi bocsanatkérés: megsem a fideszes Gal Andras Levente az els6 magyar gyariparos, aki a
sajat Uzemének teruletén lakik. https://444.hu/2023/08/02/tortenelmi-bocsanatkeres-megsem-a-
fideszes-gal-andras-levente-az-elso-magyar-gyariparos-aki-a-sajat-uzemenek-teruleten-lakik

Az atombomba atyjaként emlegetett amerikai fizikus, Robert Oppenheimer életét bemutat6 alkotasnak
zsidé vonatkozasaitdl nehéz eltekinteni. https://akibic.hu/2023/08/02/a-zsido-oppenheimer/

A zsid6 tanacsok tanacstalansaga. https://nepszava.hu/3203356 a-zsido-tanacsok-tanacstalansaga




